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Wat te doen bij een ongeval.

Bel het Antigifcentrum (070 245 245) of uw huisarts

b

Wacht bij een ongeval niet op ziekteverschijnselen alvorens ons te bellen

b

» Geen melk toedienen, melk is geen tegengif
» Niet laten braken ! Meestal is braken niet aangewezen : vraag eerst ons advies of dat van uw arts
» Spoel overvloedig met water na spatten van een schadelijke stof in de ogen of op de huid

» Verlucht de ruimte goed als er irriterend of giftig gas is vrijgekomen

Informatie die we u vragen als u belt
Leeftijd van het slachtoffer : gaat het om een kind of een volwassene?

Wat is de naam van het product dat de vergiftiging heeft veroorzaakt (verpakking, bijsluiter,... bij
de hand houden)?

Over welke hoeveelheid van het product gaat het (aantal tabletten, soep- of theelepels,...)?
Wat is er precies gebeurd (ongeval, zelfmoordpoging,...)?
Stelt u ziekteverschijnselen vast, zo ja, welke?

Noot: over de telefoon een plant, bes of paddestoel beschrijven en er de juiste naam aan
geven is moeilijk. Daarom kan de arts van het Antigifcentrum u vragen contact op te
nemen met een deskundige
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Vergiftiging voorkomen

Enkele tips om vergiftigingen te vermijden.

» Bewaar geneesmiddelen en huishoudproducten buiten het bereik van kinderen.

» De meeste ongevallen gebeuren thuis, tijdens het gebruik van producten ! Hou kinderen op
afstand wanneer u gevaarlijke producten gebruikt zoals ontstoppers, oplosmiddelen...

» Bewaar producten in hun originele verpakking. Giet ze nooit over in flessen voor
levensmiddelen.

» Lees altijd het etiket voor u met een product begin te werken.
» Noteer de naam van de planten die in huis hebt, koop bij voorkeur onschadelijke soorten.
» Laat kachels en gasgeisers regelmatig onderhouden en voorzie permanente verluchting in de

lokalen waar ze staan. Laat de schoorstenen regelmatig vegen. Koolstofmonoxide is de
belangrijkste oorzaak van dodelijke vergiftigingen.




