@ Ben je al telenet klant of wil je telenet klant worden?

Je hebt als lid van de Gezinsbond altijd recht op 15 euro korting per jaar, die
wordt uitbetaald via de maandelijkse factuur (1,03 euro plus btw). Leden die
geinteresseerd zijn in het Telenet-aanbod kunnen terecht op het gratis Telenet-
nummer 0800-66 166. Ook als je al klant bent bij Telenet heb je recht op je
Gezinsbondkorting vanaf het moment dat je je als lid aanmeldt. Heb je de korting
nog niet aangevraagd? Bel dan op tel. 015-66.66.66 en geef je lidnummer van de
Gezinsbond door.

® Woonleningen.

Via het Vlaams Woningfonds kan je goedkoper een lening afsluiten voor de aan-
koop van een woning; voor aanpassingswerken of voor nieuwbouw. Het kent
hypothecaire leningen toe aan gezinnen met minstens één kind voor nieuwbouw,
aankoop van een woning, verbouwingswerken, en in uitzonderlijke gevallen voor
de terugbetaling van hypothecaire schulden en de aankoop van een bouwgrond.
Bel het groene nummer 0800-16 287 of bezoek: www.vlaamswoningfonds.be.

Maar er zijn nog tal van andere redenen:

@ Het kwalitatief hoogstaande Gezinsblad “De Bond” dat je om de 14 dagen in
de bus krijgt.

@ Brieven aan Jonge ouders en Botsing (voor Ouders van kinde-
ren van 12 tot 16 jaar). Ontvang je Botsing niet? 'BOTsing' belandt
normaal gezien gratis in de bus bij leden van de Gezinsbond met
kinderen van twaalf tot en met zestien jaar. Zin in 'BOTsing'? Bel of
mail ons en vergeet niet je naam, adres én de geboortedata van de
kinderen te vermelden. Je kan ook een abonnement nemen: tel.
' 02-507 88 88, ledendienst@gezinsbond.be

@ Via de gezinspolitiek verdedigt de Gezinsbond de belangen van de Gezinnen
(kinderbijslagen en nog veel meer...zie daarvoor het Bondsblad).

® Maar er zijn ook gezinsvakanties, sportvakanties, jeugdvakanties, een sociaal-
juridische dienst, consumentenwerking, grootouderwerking en nog veel meer.
Neem een kijkje op www.gezinsbond.be
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Beste leden,
Bij het begin van dit nieuwe jaar nodigen wij u graag uit tot een

WINTERWANDELING cevotea door cen
NIEUWJAARSRECEPTIE.

We verzamelen op de parking van de Deinse windsurfclub aan de
Florizone waterput (Oudenaardse steenweg) op ZATERDAG 24

JANUARI 2009 om 16 uur. We wandelen ongeveer een uurtje
en daarna bieden we u in een schuur een hapje en een drankje aan
(warme chocomelk of gluh-whein, fruitsap of bier). Een ideale
gelegenheid voor uitwisseling van beste wensen en kennismaken
met buren; wij stellen ook graag ons jaarprogramma 2009 voor.
Alle Petegemnaren zijn welkom, breng ook gerust uw buren mee !
Wel vragen wij om vooraf uw
deelname te bevestigen (zie
strookje verder in deze leden-
brief).

Voor de kinderen is er een
springkasteel beschikbaar en
een ballonnenclown, zodat de
ouders gezellig kunnen bijpra-
ten...

Mogen wij U ook verwachten ?

TOT ZATERDAG 24 JANUARI !




Beste kinderkok,

Ben je tussen 6 en 12 jaar en roer
je graag in de kookpotten van
ma en pa?

Dan kan je je op vrijdag
27 februari (tijdens de
krokusvakantie) eens
van je beste kant
laten zien op de
kooknamiddag en
feestavond in Ter
Wilgen, Poelstraat 70.
Vanaf 14 u gaan we aan de slag.

Wij, kleine chefs, presenteren een volledig feestmenu (aperitief met
hapjes + soep + hoofdschotel + dessert).

Tegen 18u is ons potje klaar en kunnen je (groot)ouders aanschuiven
aan de vorstelijk versierde tafels.

Reserveren is noodzakelijk omdat het aantal tafels beperkt is.

P.S.: Elke kok brengt mee: schort, handdoek, aardappelmesje en snij-
plank (alles getekend).

Elke kinderkok van 6 tot 12 jaar kan inschrijven voér 20 februari 2009
bij Danneels Carine — Herfstlaan 46 — 9800 Deinze

telefoon: 09/ 386 06 60 — gsm: 0494 19 18 91
e-mail:_jocarinebaele @ pandora.be

Omdat koken niet gratis kan, vragen we € 5 voor de jongeren (- 12j)
en € 8 voor de ouders. (Drank aan tafel niet inbegrepen)

\Ov vrijdag 20 maart richten we een kookles voor 3m==m=/

in. We maken samen een _umZ._.m_<_mZC

Ben je geinteresseerd ? Schrijf je dan nu reeds in via een email-
bericht naar jocarinebaele @ pandora.be

en betaal 15 euro. Je inschrijving is pas geldig na betaling van de
deelnameprijs op rekening nr 891-1140168-40 van Gezinsbond

/_uoﬁm@mB. \

Je hebt je lidkaart dit jaar vernieuwd of je bent pas lid geworden?

Dank voor het vertrouwen en proficiat! Alleen al vanuit financieel oogpunt is dit
een heel verstandige beslissing. Maar je moet misschien toch eventjes uitkijken,
vele leden weten nog te weinig over wat de Gezinsbond allemaal te bieden heetft.
Je kan je lidkaart meerdere keren terug verdienen maar tegelijkertijd vorm je met
280.000 gezinnen in Vlaanderen een sterke groep bewuste gezinnen die vragen
om een gezinsvriendelijke samenleving.

@ Met je Gezinsspaarkaart (niet je lidkaart)
kan je in Deinze maar ook elders in heel
wat winkels terecht. Neem je bonnenboek-
je of neem een kijkje op de website:
www.gezinsspaarkaart.be

Via de Gezinsspaarkaart verdienen heel
wat gezinnen hun lidkaart meerdere keren
terug.

® Met je lidkaart kan je op talloze evenementen terecht
aan verminderde prijs.
Kijk daarvoor in ons 14-daags Bondsblad of op de web-

o & site: www.gezinsbond.be.
| Lidkaart 2002 ;

@ Via de kortingkaarten voor openbaar vervoer voor
LR -4 gezinnen met 3 kinderen. 50 % korting voor kinderen en
ouders. In onze afdeling aan te vragen bij Carine Baele-
Danneels, Herfstlaan 46. Daar kun je ook terecht voor
bioscoopkorting (20 %) of korting op NMBS-passen: Go
Pass, Rail Pass (1e of 2e klas) of een Key Card ( 2e
klas) of GSM-kaarten.

@ Via teruggave op water-, gas- en elektriciteitsverbruik aan grote gezinnen via
de stad (service verzorgd door de Gezinsbond): minstens 20 euro korting voor
gezinnen met 3 kinderen ten laste. Jaarlijks opnieuw aan te vragen. Wij herinne-
ren er u elk jaar aan via onze ledenbrief.



EEN NIEUW PROJECT BI) DE GEZINSBOND:
Een groepsgesprek om je opvoedingstalenten te versterken

Bijtanken over opvoeding @ home wil
ouders de kans bieden met elkaar in
gesprek te gaan over opvoedingsvra-
gen. Geen ver-van-mijn-bed verhalen,
maar herkenbare situaties die worden
besproken in de eigen kennissenkring
en op vertrouwd terrein.

ledereen stelt zich immers wel eens
vragen als:

- Doe ik het wel goed?

- Hoe zou een andere ouder in deze situatie reageren?

- Hoe gedragen andere kinderen zich bij een dergelijk voorval?

Je kan tijdens een huiskamergesprek je bekommernissen, vragen, wetens-
waardigheden en ervaringen uitwisselen en heel wat van elkaar leren. Zo
kunnen we elkaars ‘opvoedingstank’ bijvullen en voelen we ons sterk genoeg
om de rit verder te zetten.

Hoe werkt deze formule?

- Een gastouder engageert zich om een tiental mensen uit te nodigen die
willen praten over een opvoedingsthema naar keuze.

- De Gezinsbond stelt gratis een deskundige gespreksleider ter beschikking.

- De gastouder ontvangt een waardebon voor drank en versnaperingen.

- De organiserende gastouder is (of wordt) lid van de Gezinsbond.

Huidige keuze van thema's:

- BIij, bang, boos, verdrietig (gevoelens bij kinderen, 3-12 jaar)

- Loont die straf? (belonen en straffen, 3-12 jaar)

- Nee, ik wil niet! (peuterpuberteit, 2-4 jaar)

- Signalen opvangen bij jonge kinderen (hechting en communicatie, 0-5 jaar)

Wil jij gastouder zijn? Neem voor meer informatie contact met:
Gezinsbond / SCW - Bijtanken
Troonstraat 125
1050 Brussel
bijtanken @ gezinsbond.be
tel. 02-507 88 93

Nog vragen of twijfels: neem contact met Jo Careel,
gewestverantwoordelijke SCW: jo.careel @ gezinsbond-ovl.be

2 wcenove neeksen
§§§ waor balby s
(van 6 maanden tot 24 maanden)

Beide reeksen bevatten 5 zaterdagvoormiddagen:
eerste reeks: zaterdagen 28 februari, 7, 14, 21 & 28 maart 2009
tweede reeks: zaterdagen 18, 25 april en 2, 9 en 16 mei 2009

en gaan door in De Ceder, Parijsestraat
te Deinze/Astene.

(In het najaar wordt
nog een reeks voorzien)

De reeksen worden begeleid door
een Kinesiste.

Informatie en inschrijvingen bij:
Carine Baele-Danneels: 09/386.06.60
jocarinebaele @ pandora.be

Onze afdeling heeft, samen met afdeling Deinze, ook een recreatieve groep volley-
ballers: VOGYM, die elke woensdagavond oefenen van 18.30 tot 20.00 uur in sport-
complex Palaestra. Dit is bedoeld voor liefhebbers vanaf 15 jaar.

Info via email: nelep @yahoo.com

We maken graag een aankondiging voor hun eetfestijn op zondag 22 februari 2009.

EetfestijniVolleybalclubiVogym

zondag 22 februari 2009 vanaf 1 1u.30 tot 13u

Sint-Hendrikscollege Petegem, Oostkouterlaan 7 Deinze

MENU VOLWASSENEN (15 euro)

Beenhesp met frietjes en groentekrans
+ Gratis Dessert
KINDERMENU (8 euro)
Balletjes in tomatensaus
Kaarten te verkrijgen bij leden VOGYM of bij

ICM Keukens, Molenstraat 46, Deinze
of op 0473/56.45.48
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Wortel

Poppentheater

nodigen uit op een nieuwe voorstelling
van poppentheater Wortel

ROSA-MARIE

een voorstelling voor kinderen van 3 tot 10 jaar en hun ouders

Eigenlijk had Rosa-Marie gelukkig kunnen
zijn... Alleen waren er daar ook kippen, en
bij hen telt alleen wie eieren kan leggen.
Dus beslist Rosa-Marie eieren te leggen,
maar ze heeft een groot probleem..., ze is
een varken.

Een kleurrijk verhaal rond de grote en klei-
ne zorgen van een varken dat er ook heel
graag bij wil horen.

Een sterk visuele voorstelling vol boerde-
rij, en kakelkippen, voor alle varkens-fans
van 3 tot 10 jaar en hun ouders.

Over erbij willen horen en jezelf daarbij niet verliezen.

Vorig jaar was de voorstelling uitverkocht, dus tijdig uw kaarten bestellen !

zondag 22 maart 2009
zaal >Ter Leie’ Nieuwstraat ASTENE

deuren open vanaf 14 uur — begin: 14.30 uur

einde voorzien rond 15.45 u

(na de voorstelling blijft de gezinsbondsbar open tot 17 u)

toegangskaart: 6 euro per persoon
bondsleden krijgen aan de inkom | euro korting op de spaarkaart

kaarten enkel in voorverkoop verkrijgbaar bij:

Secretariaat Gezinsbond Astene: Kasteellaan 7,09 381 90 96 / email: w.declercq@tele2allin.be

of bij Anne Snoeck, Bliekstraat 48, 09/380.06.44

Secretariaat Gezinsbond Petegem: Kouterlosstraat 69, 09/386.52.56 / jo.careel@gezinsbond-ovl.be

of bij GeertVander Beken, Oudenaardsestwg 139, 09/380.05.17

)

I NS CHRIJFSTROKEN

winterwandeling en nieuwjaarsreceptie
zaterdag 24 januari 2009, 16 uur

NBAM GOZIN: ...
AAATES oo e
Wij nemen deel aan de winterwandeling en nieuwjaarsreceptie van 24 januari ‘09

volwassenen en ... .. kinderen.

strook indienen ten laatste op 22 januari op het afdelingssecretariaat: Kouter-
losstraat 69, Petegem of email: jo.careel @ gezinsbond-ovl.be of fax: 09/386.78.35

kinderkoken - vrijdag 27 februari 2009, 14 uur

Kinderkok: (naam)

(leeftijd)................ jaar komt in de potten roeren op vrijdag 27 februari
o [ (=
Lidnummer: ... .. e e S
Mijn familie reserveert om 18 u voor .......... volwassenen en ...
kinderen (-12j) en betaalt hierbij ... X€E5 =€ ...

Deze inschrijving bezorgenaan | ... X€E8 =€ ...

Carine Danneels, Herfstlaan 46 I

email: jocarinebaele @ pandora.be Totaal =€

Inschrijving pas geldig na betaling. Betalen in geld bij afgifte van de inschrijving
of via bankrekening van de Gezinsbond Petegem: 891-1140168-40

kookles voor mannen - vrijdag 20 maart 2009, 20 u.

NI ettt e e e e e e ee e s ee e eee e e ee s e eer e

AAATES et e e ettt e st ee e

Ik schrijf me in voor deze kookles en schrijf 15 euro over op de bankrekening van
de Gezinsbond Petegem: 891-1140168-40. Inschrijving pas geldig na betaling.
Inschrijven via email: jocarinebaele @ pandora.be



