
Model voor schriftelijk verzoek inzake euthanasie indien de patiënt 
nog in staat is dit zelf op te stellen* 
 
 
 
Ik ____________________________________________________  
verklaar dat ik mij ten volle van mijn gezondheidssituatie bewust ben en van mijn 
levensverwachtingen op de hoogte ben. Deze en volgende zaken besprak ik met mijn 
behandelende geneesheer. 
 
Ik ben mij ten volle bewust van mijn  gezondheidssituatie en van mijn levensverwachtingen. 
Ik ondervind een aanhoudend en ondraaglijk fysiek en/of psychisch lijden dat onvoldoende 
kan worden weggenomen. Daarom verzoek ik om euthanasie. 
 
 
Mijn persoonlijke gegevens zijn de volgende: 
 
Naam: ________________________________________________ 
Adres: ________________________________________________ 
Rijksregisternummer: ____________________________________ 
Geboorteplaats en datum: _________________________________ 
 
 
Ik verklaar dat ik dit verzoek vrijwillig en overwogen doe en dit vroeger reeds ter sprake 
bracht en dat mijn verzoek niet tot stand gekomen is als gevolg van enige externe druk. 
 
Ik duid ________________________________________________ (naam voluit) aan als 
mijn vertrouwenspersoon. 
 
 
 
Dit verzoek is opgemaakt in ______ondertekende exemplaren die worden bewaard 
______________________________________________________ 
(op een plaats of bij een persoon maar minimum één exemplaar in het medisch dossier) 
 
 
 
 
Gedaan op___________________ te________________________ 
 
 
(handtekening en naam van de verzoeker) 
 
 
 
 
 
 
* zie toelichting 



Model voor schriftelijk verzoek inzake euthanasie indien de 
patiënt fysiek niet in staat is dit zelf op te stellen* 
 
 
De Heer/Mevrouw______________________________ verklaart niet in staat te zijn om 
zijn/haar verzoek op schrift te stellen om volgende reden: 
________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________ 
 
De Heer/Mevrouw heeft mij, (naam voluit)__________________________ aangewezen om 
het verzoek schriftelijk vast te leggen. Mijn persoonlijke gegevens, als aangewezen persoon, 
zijn: 
Naam: _________________________________________________ 
Adres: _________________________________________________ 
Rijksregisternummer: _____________________________________ 
Telefoonnummer: ________________________________________ 
Geboorteplaats en datum: __________________________________ 
Eventuele graad van verwantschap: __________________________ 
 
Bij het opstellen van dit verzoek is de behandelend arts,  
dokter  ______________________________  aanwezig. 
 
De Heer/Mevrouw ________________________________ verklaart zich ten volle bewust te 
zijn van zijn/haar gezondheidssituatie en van zijn/haar levensverwachtingen. Hij/zij verklaart 
aanhoudend en ondraaglijk fysiek en/of psychisch te lijden. Dit lijden kan voor hem/haar 
onvoldoende worden weggenomen. Daarom verzoekt hij/zij tot euthanasie. 
 
De persoonlijke gegevens van De Heer/Mevrouw_____________________  zijn de volgende: 
Naam: _________________________________________________ 
Adres: _________________________________________________ 
Rijksregisternummer: _____________________________________ 
Geboorteplaats en datum: __________________________________ 
 
Hij/zij verklaart dat dit verzoek vrijwillig en overwogen is en vroeger reeds ter sprake werd 
gebracht. Dit verzoek is niet tot stand gekomen als gevolg van enige externe druk.  
 
(eventueel: Hij/zij duidt  ____________________________  (naam voluit) aan als zijn/haar 
vertrouwenspersoon.) 
 
Dit verzoek is opgemaakt in _______ ondertekende exemplaren die worden bewaard 
______________________________________________________ 
(op een plaats of bij een persoon maar minimum één exemplaar in het medisch dossier). 
 
Gedaan op _____________________ te _____________________ 
 
 
handtekening   handtekening  handtekening  (evt.) handtekening 
verzoeker                    opschrift steller   behandelend arts vertrouwenspersoon  
 
*zie toelichting  



 
 

Toelichting Schriftelijk verzoek 
 
Verzoek om euthanasie door de patiënt die ondraaglijk lijdt 
 
1 Indien de patiënt het zelf kan schrijven: 

� geschreven, gedateerd en ondertekend door de patiënt 
� duidelijke schriftelijke vermelding dat hij/zij om euthanasie verzoekt 
� verzoekschrift wordt toegevoegd aan het medisch dossier bij zijn/haar behandelende arts 
� verzoek wordt ingetrokken wanneer de patiënt erom vraagt en het verzoekschrift wordt dan 

teruggegeven 
 

2 Indien de patiënt het niet zelf kan schrijven: 

� patiënt doet beroep op een derde om zijn verzoek in zijn/haar plaats te schrijven  
� derde moet meerderjarig zijn 
� derde mag geen materieel belang hebben bij het overlijden van de patiënt 
� vermelding dat de patiënt het niet zelf kan schrijven + WAAROM niet 
� de behandelende arts is getuige van het schrijven van het verzoekschrift en ondertekent mee 
� verzoekschrift wordt toegevoegd aan het medisch dossier bij de behandelende arts 
� verzoek wordt ingetrokken wanneer de patiënt erom vraagt en het verzoekschrift wordt dan 

teruggegeven 

 
 


