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REGELMATIGHEIDSCRITERIUM   ‘DE WATERMOLENCUP’ 
 

W E D S T R I J D R E G L E M E N T      2 0 0 7 
 

1 organisatie algemeen 
 
De Watermolencup is een regelmatigheidscriterium waaraan een aantal joggings in Vlaams Brabant 
hun medewerking verlenen. Om deel te nemen aan het criterium dient er éénmalig een speciaal 
criteriumnummer aangekocht te worden, dat eigendom wordt van de loper en ook de volgende jaren 
gebruikt kan worden. De kostprijs van dit criteriumnummer is 2 EUR en is niet terugbetaalbaar. 
 
De inschrijvingsgelden voor iedere wedstrijd worden door iedere organisatie afzonderlijk vastgesteld. 
Iedere organisatie voorziet in uitslagen en hanteert een eigen systeem van trofeeën en prijzen. 
 
Hoofdsponsor van het criterium is running shop 'Watermolen Sport' 
 

 
Watermolen Sport, Stationsplein 7, 3090 OVERIJSE 

 
tel. 02/687.73.11  fax 02/782.27.84 watermolensport@skynet.be 

  
 
Naast de financiële steun van Crescendimmo en Electro 80 kan de organisatie tevens rekenen op de 
steun van nevensponsors Het Laatste Nieuws, Adidas, Konica Minolta en Picone. 
 

2 Kalender 
 

  datum uur Plaats Organisatie afstand 
1 zondag 1 april 2007 15:00 Tervuren Furaloop 16.0 km 

2 maandag 9 april 2007 15:00 Erps Kwerps Paasjogging 12.0 km 

3 zaterdag 14 april 2007 15:15 Dworp Herisemjogging 12.0 km 

4 zondag 22 april 2007 11:00 Melsbroek Drie Kastelenloop 12.0 km 

5 vrijdag 4 mei 2007 20:00 Hoeilaart Felix Sohieloop 11.2 km 

6 zondag 20 mei 2007 10:00 Tervuren RJT run 13.0 km 

7 zaterdag 23 juni 2007 15:15 Machelen 7de Jogging van Machelen 10.0 km 

8 zaterdag 28 juli 2007 16:00 Overijse Zavelenborrejogging 13.0 km 

9 zondag 12 augustus 2007 11:00 Kortenberg Excuusjogging 11.0 km 

10 zaterdag 18 augustus 2007 16:00 Overijse Druivenjogging 11.0 km 

11 zondag 2 september 2007 10:00 Tervuren Parkloop 10.0 km 

12 zaterdag 6 oktober 2007 15:30 Steenokkerzeel Stratenloop Steenokkerzeel 10.0 km 

13 zondag 14 oktober 2007 14:00 Huldenberg Herfstjogging 10.5 km 
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3 deelnamereglement 
 
Opname in het klassement van de Watermolencup kan enkel mits éénmalige aankoop van het 
speciale Watermolencup criteriumnummer. Wedstrijden gelopen zonder dit speciaal nummer komen 
niet in aanmerking voor het eindklassement, zelfs indien de loper naderhand in de loop van het 
seizoen toch een criteriumnummer koopt. Bij verlies dient er een nieuw nummer gekocht, doch de 
reeds behaalde prestaties blijven behouden. 
 
De loper dient zich verder voor iedere wedstrijd apart in te schrijven en het inschrijvingsgeld te 
betalen.  Om opgenomen te worden in het eindklassement van het regelmatigheidscriterium dient een 
deelnemer minstens zeven wedstrijden met het criteriumnummer uitgelopen te hebben. Winnaar van 
het regelmatigheidscriterium is diegene die het meeste aantal punten totaliseert. 
 

4 categorieën 
 
Er worden acht afzonderlijke eindklassementen opgesteld, vier bij de heren en vier bij de dames : 
 

• Senioren : heren geboren in 1968 of later, dames geboren in 1973 of later 
• Masters A : heren geboren tussen 1958 en 1967, dames geboren tussen 1963 en 1972 
• Masters B : heren geboren tussen 1948 en 1957, dames geboren tussen 1953 en 1962 
• Masters C : heren geboren in 1947 of vroeger, dames geboren in 1952 of vroeger  

 

5 Puntentelling en ex-aequo regeling 
 
5.1 wedstrijdpunten 
 
Aan iedere wedstrijd zijn punten verbonden, die toegekend worden in functie van de plaats in de 
wedstrijduitslag.  Voor deze wedstrijdpunten wordt een afzonderlijke telling gehouden voor elke 
categorie.  De eerste van elke categorie krijgt 250 punten toegekend, de tweede 249, de derde 248 
en zo verder. Vanaf de 250° plaats krijgt iedere deelnemer één punt.  Indien een deelnemer aan 
méér dan zeven wedstrijden deelgenomen heeft tellen zijn / haar beste zeven prestaties. 
 
5.2 Regelmatigheidspunten 
 
Voor elke deelname aan de hoofdwedstrijd van het criterium krijgt een deelnemer twee bonuspunten.  
Voor het toekennen van deze bonuspunten geldt er geen beperking van het aantal wedstrijden.  Een 
deelnemer kan op deze manier dus 26 bonuspunten verdienen. 
 
5.3 Ex-aequo regeling 
 
Indien deelnemers ex-aequo eindigen wordt er voorrang gegeven aan de loper die de meeste 
wedstrijden heeft uitgelopen.  Indien nog gelijk geldt de beste plaats in de laatste wedstrijd.  Indien dit 
geen uitsluitsel brengt geldt de beste plaats in de eerste wedstrijd.  Indien ook dit geen uitsluitsel 
brengt worden de tijden van de gelopen wedstrijden opgeteld en geldt de laagste tijd. 
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6 prijzenpot 
 
De prijsuitreiking vindt plaats na afloop van de laatste wedstrijd.  De prijzen bestaan uit waardebons 
(niet inruilbaar in geld) van 'Watermolen Sport', en worden toegekend als volgt (in EUR) : 
 
categorie 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 totaal 

HEREN                                 

seniors 200 150 100 75 50 40 40 40 30 30 25 25 25 25 25 880 

masters A 200 150 100 75 50 40 40 40 30 30 25 25 25 25 25 880 

masters B 150 100 75 50 40 30 30 30 30 30 25 25 25 25 25 690 

masters C 125 75 50 30 30 25 25 25 25 25           435 

DAMES                                 

seniors 150 100 75 50 40 30 30 30 30 30 25 25 25 25 25 690 

masters A 125 75 50 30 30 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 560 

masters B 125 75 50 30 30 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 560 

masters C 125 75 50 30 30 25 25 25 25 25           435 

                                  

TOTAAL 1.200 800 550 370 300 240 240 240 220 220 150 150 150 150 150 5.130 
 
 
De winnaar van iedere categorie wordt bovendien bedacht met een mooie trofee. 
 
Iedere deelnemer die in het eindklassement opgenomen is krijgt een aandenken. 
 
Deelnemers die alle wedstrijden hebben uitgelopen worden bovendien bedacht met een speciale 
prijs. 
 
Indien een laureaat niet aanwezig kan zijn op de prijsuitreiking dient het organisatiecomité hier 
voorafgaandelijk van op de hoogte gebracht te worden.  Niet-afgehaalde prijzen plus uitslag blijven 
een maand beschikbaar in 'Watermolen Sport'. 
 

7 contactpersonen / organisatiecomité 
 
Het organisatiecomité bestaat uit de organisatoren van de deelnemende wedstrijden.  
Contactpersonen zijn : 
 
 Daniel Bombaerts Negenbunderweg 2 1560 HOEILAART 02/657.52.26 
 Wilfried Aendekerk Acacialaan 17  2390 MALLE  03/312.47.63 
 Erik Huybrechts Stationsplein 7  3090 OVERIJSE 02/687.73.11 
 Stefan Mommaerts Kolvenrodestraat 19 3080 TERVUREN 02/767.97.01 
 
De organisatoren behouden zich het recht voor om wijzigingen aan te brengen aan de wedstrijd-
kalender indien de omstandigheden dit vereisen.  In geval van betwisting beslist het 
organisatiecomité. 
 


