
PL Naam Gemeente Club GJ GS CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 Tesfaye Gonfa Antwerpen BVAC 77 M Sen 56:00 17,24 3:28
2 De Keyzer Wim Zele Zele 68 M Vet 57:10 16,89 3:33
3 Rul Kristof Gent Racing Gent 72 M Sen 57:29 16,79 3:34
4 Wilssens Koen Beveren VOLH 81 M Sen 57:30 16,79 3:34
5 Pauwels Chris Beveren VOLH 70 M Sen 58:12 16,59 3:37
6 Haegeman Wim Aspelare EA 66 M Sen 58:32 16,49 3:38
7 Waegeman Luc Kontich VOLH 58 M Vet 59:14 16,30 3:40
8 Cuyt Luc Oppuurs VOLH 71 M Sen 59:35 16,20 3:42
9 Van Damme Marc Zele VOLH 60 M Vet 1:00:02 16,08 3:44
10 De Pauw Walter Mariekerke VOLH 60 M Vet 1:00:34 15,94 3:46
11 Seghers Ronny Ternat DAC 70 M Sen 1:00:49 15,87 3:47
12 Thoen Luc Borbeek WAV 67 M Sen 1:02:06 15,55 3:52
13 Vijverman Jan Haaltert EA 81 M Sen 1:02:43 15,39 3:54
14 De Ketelaere Chritophe Eke WORLDRUNNERS 76 M Sen 1:02:57 15,34 3:55
15 Lagrou Yves Hofstade WORLDRUNNERS 71 M Sen 1:03:47 15,14 3:58
16 De Ketelaere Peter Eke WORLDRUNNERS 76 M Sen 1:04:10 15,05 3:59
17 Van Guyse Rudi Stekene 58 M Vet 1:04:19 15,01 4:00
18 Plompen Joeri Antwerpen ATL84 72 M Sen 1:04:27 14,98 4:00
19 Van Beeck Dirk Berlaar HULS 65 M Sen 1:04:50 14,89 4:02
20 Mattens Gunther Aalst DTTA 70 M Sen 1:05:08 14,82 4:03
21 De Bleser Rudy Bornem VOLH 68 M Sen 1:05:30 14,74 4:04
22 Verniers Robert Sinaai 57 M Vet 1:05:54 14,65 4:06
23 Van de Mergel Herman Moerzeke AC Hamme 59 M Vet 1:07:12 14,37 4:11
24 Tanghe Robert Aalst 50 M Vet 1:07:26 14,32 4:11
25 Van Dyck Christophe Deurne 77 M Sen 1:07:36 14,28 4:12
26 Gerlo Luc Elversele 56 M Vet 1:08:21 14,12 4:15
27 Leemams Filip Mechelen SPVI 68 M Sen 1:08:47 14,04 4:16
28 Van Boven Sven Berlare 79 M Sen 1:09:15 13,94 4:18
29 De Groote Rudy Tisselt 67 M Sen 1:09:37 13,87 4:20
30 Coenen Danny Beveren 64 M Sen 1:09:40 13,86 4:20
31 Van den Kieboom Jan Wuustwezel 61 M Vet 1:09:48 13,83 4:20
32 Raeymaekers Ludovic Mortsel BRABO 54 M Vet 1:10:26 13,71 4:23
33 Laridon Hans Laarne Sparta Laarne 72 M Sen 1:10:40 13,66 4:24
34 De Baere Danny Waasmunster AVLO 62 M Vet 1:11:16 13,55 4:26
35 Lippeveld Dirk Beveren VOLH 70 M Sen 1:11:16 13,55 4:26
36 Van den Brande Jo Poederlee 63 M Sen 1:11:57 13,42 4:28
37 Van Damme Danny Sinaai 57 M Vet 1:12:03 13,40 4:29
38 Debut Serge Hoboken ATL84 72 M Sen 1:13:24 13,15 4:34
39 Buytaert Ignace Beveren 51 M Vet 1:13:46 13,09 4:35
40 Van de Merlen Wouter Beveren 85 M jun 1:14:18 12,99 4:37
41 De Keuster Gino Rupelmonde WAV 62 M Sen 1:14:21 12,98 4:37
42 Mesens Dirk Antwerpen BVAC 60 M Vet 1:14:22 12,98 4:37
43 De Grande Michel Belsele ACW 49 M Vet 1:14:22 12,98 4:37
44 Ringoot Etienne Sinaai 50 M Vet 1:14:35 12,94 4:38
45 Kenis Eddy Rijkevorsel Beerschot 61 M Vet 1:14:44 12,92 4:39
46 Dobbelaer Guy Sint-Niklaas 62 M Vet 1:15:00 12,87 4:40
47 Dedobbeleer Gilbert Groot-Bijgaarden 55 M Vet 1:15:09 12,85 4:40
48 Van der Linden Rudy Nieuwkerken 62 M Vet 1:15:20 12,82 4:41
49 Sprangers Viviane Zottegem 60 V Vet 1:15:38 12,76 4:42
50 Jacobs Bernard Zandhoven WAV 55 M Vet 1:15:56 12,71 4:43
51 Van Remoortere Raf Beveren VOLH 65 M Sen 1:16:40 12,59 4:46
52 Faes Jeanine Borsbeek WAV 68 V Sen 1:17:00 12,54 4:47
53 De Sobrie Herman Vorselaar ACHL 52 M Vet 1:18:39 12,27 4:53
54 Fonteyne Geert Sinaai 73 M Sen 1:19:30 12,14 4:56
55 Fret Dirk Beveren 64 M Sen 1:19:37 12,13 4:57
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56 Vleugels Dirk OLV Waver 55 M Vet 1:19:47 12,10 4:58
57 Vandevelde William Groot-Bijgaarden 35 M Vet 1:20:00 12,07 4:58
58 Van den Eynde Kevin Borgerhout 75 M Sen 1:20:30 11,99 5:00
59 Kegeleers Luc Borsbeek 69 M Sen 1:23:24 11,58 5:11
60 Fouquet Philippe Aalter 77 M Sen 1:25:11 11,33 5:18
61 Van Loock Monik Vorselaar ACHL 61 V Vet 1:25:59 11,23 5:21
62 Goosens Frans Edegem ABES 33 M Vet 1:26:18 11,19 5:22
63 Spoormans Igor Gent 79 M Sen 1:28:09 10,95 5:29
64 Veys Bernadette Oudenaarde KASVO 60 V Vet 1:28:36 10,90 5:30
65 Christiaens Geert Heestert 69 M Vet 1:28:40 10,89 5:31
66 Van Loock Fabiola Poederlee AVOS 63 V Vet 1:29:55 10,74 5:35
67 Celis Luc Poederlee AVOS 63 M Sen 1:29:56 10,73 5:35
68 Andries Guido Sint-Niklaas 47 M Vet 1:31:05 10,60 5:40
69 Buchelen Cyriel Hoboken WALO 55 M Vet 1:33:39 10,31 5:49
70 Vandenplas Viktor Brussel ACKO 28 M Vet 1:35:47 10,08 5:57
71 Rossie Freddy Boekhoute Krekenlopers 46 M Vet 1:37:00 9,95 6:02
72 Wauters Monique Eeklo Krekenlopers 50 V Vet 1:37:02 9,95 6:02
73 Oskam Jan Klaaswaal(Nl) 50 M Vet 1:38:50 9,77 6:09
74 Oskam Janneke Klaaswaal(Nl) 53 V Vet 1:45:42 9,13 6:34



PL Naam Gemeente Club GJ GS CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 Claessens Jozef Moerzeke VOLH 49 M Vet 25:44 16,32 3:40
2 Bonato Patrick Mechelen RAM 60 M Vet 25:47 16,29 3:41
3 Van Guyse Jordi Stekene 83 M Sen 25:51 16,25 3:41
4 Bosman Marc Melsele WALO 60 M Vet 26:24 15,91 3:46
5 Huysmans Luc Mechelen RAM 64 M Sen 26:43 15,72 3:49
6 Dullers Jean-Paul Bornem VOLH 55 M Vet 26:52 15,63 3:50
7 Decaestecker Danny Eppegem 64 M Sen 27:00 15,56 3:51
8 Van Loo Roger Hombeek RAM 50 M Vet 27:10 15,46 3:52
9 Verhaege Sven Beveren VOLH 80 M Sen 27:30 15,27 3:55
10 Nachtergaele Pierre Zwijnaarde JC De Pinte 62 M Vet 27:42 15,16 3:57
11 Naessens Rene Lokeren AVLO 56 M Vet 28:07 14,94 4:01
12 De Beule Jiri Beveren WTT 73 M Sen 28:23 14,80 4:03
13 Broothaerts Joss Kapelle o/d Bos BINGO 55 M Vet 28:32 14,72 4:04
14 De Groote Eddy Temse 71 M Sen 28:43 14,63 4:06
15 Coppens Roger Eeklo AC Boslopers 55 M Vet 29:21 14,31 4:11
16 Eykmans Eric Laakdal NA 64 M Sen 31:18 13,42 4:28
17 Claessens Alain Hamme 58 M Vet 31:27 13,35 4:29
18 Blommaert Ward Hoogstraten 53 M Vet 31:43 13,24 4:31
19 Covents Dirk Vorselaar Kasteellopers 53 M Vet 32:05 13,09 4:35
20 De Baets Marc Heuden 58 M Vet 32:46 12,82 4:40
21 Geysen Jos Itegem 57 M Vet 33:25 12,57 4:46
22 Van de Velde Wendy Maarkedal ASVO 76 V Sen 33:52 12,40 4:50
23 Geets Nicole Rijmenam BONH 60 V Vet 34:46 12,08 4:58
24 De Keersmaecker Marleen Londerzeel VAC 60 V Vet 36:10 11,61 5:10
25 Vanrijckeghem Linda Waasmunster AVLO 61 V Vet 36:15 11,59 5:10
26 De Wachter Gaby Londerzeel VAC 67 V Vet 36:21 11,55 5:11
27 Verguts Jan Melsele VOLH 56 M Vet 37:22 11,24 5:20
28 Van Oosterwijck Alain Oostende BRCC 69 M Sen 38:48 10,82 5:32
29 Aerts Wendy Rupelmonde WAV 72 V Sen 40:22 10,40 5:46
30 Van Loock Marc Lille AVOS 65 M Sen 41:15 10,18 5:53
31 Merckx Lucienne Beveren 44 V Vet 42:42 9,84 6:06
32 Roekaerts Pieter Anderlecht HALLE 43 M Vet 43:25 9,67 6:12
33 Castille Bianca Stekene 84 V Jun 44:30 9,44 6:21
34 Van de Voorde Lucrese Eeklo 56 V Vet 46:40 9,00 6:40
35 De Vylder Greta St.Gillis-Waas 45 V Vet 46:40 9,00 6:40
36 De Geest Daniel Aartselaar Krekenlopers 42 M Vet 46:46 8,98 6:40
37 Thoen Sandra Lier WAV 75 V Sen 47:32 8,84 6:47

Familiejogging 7 KM



PL Naam Gemeente Club GJ GS CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 Roggeman Maarten St.Niklaas ACW 82 M Sen 14:13 16,88 3:33
2 Laurijssens Rudi Deurne NA 63 M Sen 14:28 16,59 3:37
3 Van Guyse Jarno Stekene 87 M Sch 14:41 16,35 3:40
4 Van Bogaert Davy Beveren VOLH 76 M Sen 14:43 16,31 3:40
5 Godier Albert Tremelo DEMARSIN 59 M Vet 15:31 15,47 3:52
6 Schouppe Peter Hamme 70 M Sen 16:10 14,85 4:02
7 Proesmans Patrick Antwerpen SWIN 65 M Sen 16:18 14,72 4:04
8 De Weese Andy Temse WALO 84 M Jun 16:25 14,62 4:06
9 Verstichele Freddy Stekene VOLH 47 M Vet 16:43 14,36 4:10
10 Michielsen Marc Deurne 61 M Vet 17:33 13,68 4:23
11 Nys Roger Vrasene WALO 44 M Vet 17:45 13,52 4:26
12 Ventose Patrick Rijmenam 63 M Sen 18:03 13,30 4:30
13 Van de Velde Haike Maarkedal KASVO 87 V Sch 18:19 13,10 4:34
14 Schouters Robert Tielt-Winge DEMARSIN 50 M Vet 18:35 12,91 4:38
15 De Saedeleer Ivan Heldergem NA 64 M Sen 18:35 12,91 4:38
16 Goetschalckx Els Rijkevorsel 68 V Sen
17 Maes Christine Belsele 64 V Vet
18 Leys Liesbeth Beveren VOLH 89 V Cad
19 De Becker Sandra Overijse ACKO 72 V Sen
20 Van den Bossche Gert Beveren WTT 84 M Jun
21 Van Gaever Christel Deurne 64 v Vet
22 Van Remoortere Eveline Beveren VOLH 92 V Pup 20:20 11,80 5:05
23 Behnel Catherine Londerzeel VAC 61 V Vet 20:45 11,57 5:11
24 Van Vlaenderen Anita Deurne 64 V Vet 23:15 10,32 5:48
25 Matheus Suzanna Mechelen VAWATOLI 55 V Vet 26:13 9,15 6:33

Familiejogging 4 KM


