
PL Naam Club CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 Huygen Ines APSO BEN 0:01:54 15,79 3:48
2 Weyns Eva ACK BEN 0:01:55 15,65 3:50
3 Akkermans Sofie ACSS BEN 0:01:56 15,52 3:52
4 Simons Larissa SAV BEN 0:02:01 14,88 4:02
5 Quirynen Melissa ACK BEN 0:02:02 14,75 4:04
6 Ellers Ragna WAV BEN 0:02:03 14,63 4:06
7 De Ren Ellen GAV BEN 0:02:04 14,52 4:08
8 Theuns Katinka ACK BEN 0:02:06 14,29 4:12
9 Huygen Hanne APSO BEN 0:02:28 12,16 4:56

PL Naam Club CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 Keusters Mitch WAV BEN 0:01:51 16,22 3:42
2 Quintelier Matthias WAV BEN 0:02:00 15,00 4:00
3 Willemen Simon ACK BEN 0:02:07 14,17 4:14
4 Quintelier Yannick WAV BEN 0:02:08 14,06 4:16
5 Willemen Michiel ACK BEN 0:02:13 13,53 4:26
6 Peeters Christophe WAV BEN 0:02:17 13,14 4:34
7 Willemen Wouter ACK BEN 0:02:19 12,95 4:38
8 Van Hooste Timon WALO BEN 0:02:21 12,77 4:42
9 Jonckers Evert APSO BEN 0:02:25 12,41 4:50
10 Boden Arne ACK BEN 0:02:37 11,46 5:14
11 Janssens Robbe SAV BEN 0:02:44 10,98 5:28

PL Naam Club CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 Van Der Schueren Edith SAV PUP 0:04:28 13,43 4:28
2 Verberck Ineke SAV PUP 0:04:34 13,14 4:34
3 Bernaert Lotte SAV PUP 0:04:38 12,95 4:38

Nieuwjaarscross SAV Schoten - 2 januari 2005
Benjamins Meisjes - 500m

Benjamins Jongens - 500m

Pupillen Meisjes - 1000m



PL Naam Club CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 De Bruyn Sam WAV PUP 0:03:27 17,39 3:27
2 Van Aertselaer Yannick WAV PUP 0:03:29 17,22 3:29
3 Van Riel Hendrik PUP 0:03:32 16,98 3:32
4 Verdonck Simen SAV PUP 0:03:33 16,90 3:33
5 Boden Kenneth ACK PUP 0:03:38 16,51 3:38
6 Geuskens Willem WAV PUP 0:03:41 16,29 3:41
7 Peeters Tom WAV PUP 0:03:42 16,22 3:42
8 Van Keer Matthias ACSS PUP 0:03:44 16,07 3:44
9 Van Roey Stijn WAV PUP 0:03:48 15,79 3:48
10 Eykmans Glen SAV PUP 0:03:52 15,52 3:52
11 Joncker Michiel APSO PUP 0:04:05 14,69 4:05
12 Mandeville Maxim SAV PUP 0:04:21 13,79 4:21
13 Weyns Arno ACK PUP 0:04:25 13,58 4:25
14 Van Springel Bjorn APSO PUP 0:04:36 13,04 4:36

PL Naam Club CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 Akkermans Stephanie ACSS MIN 0:05:36 16,07 3:44
2 Devalckeneer Ann ACK MIN 0:06:03 14,88 4:02
3 Somers Sharon WAV MIN 0:06:36 13,64 4:24

PL Naam Club CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 Van Riel Marten MIN 0:05:14 17,20 3:29
2 Mesens Ben SAV MIN 0:05:56 15,17 3:57
3 Peeters Gerbrand SAV MIN 0:06:05 14,79 4:03
4 Mertens Sven APSO MIN 0:06:28 13,92 4:19
5 Stevens Yves SAV MIN 0:06:40 13,50 4:27
6 Mertens Kevin APSO MIN 0:07:12 12,50 4:48

PL Naam Club CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 Leysen Vicky SAV KAD 0:10:49 12,76 4:42

Pupillen Jongens - 1000m

Miniemen Meisjes - 1500m

Miniemen Jongens - 1500m

Kadetten Meisjes - 2300m



PL Naam Club CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 Teugels Dimitri SAV KAD 0:10:36 15,85 3:47
2 Adriaenssen Jan AVS KAD 0:10:56 15,37 3:54
3 Verbruggen Bart WAV KAD 0:11:32 14,57 4:07
4 Weyns Matthias ACK KAD 0:11:38 14,44 4:09
5 Truyen Nico SAV KAD 0:11:51 14,18 4:14
6 Weyns Bastiaan ACK KAD 0:11:55 14,10 4:15
7 Hermans Kane WAV KAD 0:11:59 14,02 4:17
8 Broecks Dimitri SAV KAD 0:12:48 13,13 4:34
9 Maes Kevin SAV KAD 0:13:26 12,51 4:48
10 Thoen Stephen WAV KAD 0:14:20 11,72 5:07
11 Simons Stefan SAV KAD 0:15:05 11,14 5:23

PL Naam Club CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 Hoppenbrouwers Maja SAV SCH 0:09:54 13,94 4:18
2 Claes Hanne SAV SCH 0:11:05 12,45 4:49

PL Naam Club CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 Morbe Thomas SAV SCH 0:09:57 16,88 3:33
2 Kluskens Stijn WALO SCH 0:10:22 16,21 3:42
3 De Bruyn Stefan SAV SCH 0:10:35 15,87 3:47
4 Braem Michael WALO SCH 0:10:38 15,80 3:48
5 Van Damme Bjorn WALO SCH 0:10:51 15,48 3:53
6 D'Haese Tillo SAV SCH 0:12:37 13,32 4:30

PL Naam Club CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 De Bruyn Shana SWIN JUN 0:13:46 13,51 4:26
2 Van Halen Els AVS JUN 0:14:44 12,62 4:45
3 Truyen Kitty SAV JUN 0:16:31 11,26 5:20

PL Naam Club CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 Jennes Nico WAV JUN 0:22:40 15,88 3:47
2 De Ceuster Roel WAV JUN 0:24:13 14,87 4:02
3 Herteleer Tom WAV JUN 0:24:34 14,65 4:06

Juniors Dames - 3100m

Juniors Heren - 6000m

Kadetten Jongens - 2800m

Scholieren Meisjes - 2300m

Scholieren Jongens - 2800m



PL Naam Club CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 Wens Petra AVS V+35 0:12:41 14,66 4:05
2 Van Bets Christel WAV V+35 0:12:47 14,55 4:07
3 Scheirs Jeanne SAV V+35 0:12:59 14,33 4:11
4 Wynants Inge SAV V+35 0:13:16 14,02 4:17
5 Van Aertselaer Brigitte WAV V+35 0:13:55 13,37 4:29
6 Springuel Arlette AVS V+35 0:14:33 12,78 4:42
7 Lenders Inge ACK V+35 0:14:51 12,53 4:47
8 Scheirs Nancy SAV V+35 0:15:13 12,22 4:55
9 Hermans Ilse WAV V+35 0:15:31 11,99 5:00
10 Oostvogels Anne ACSS V+35 0:16:12 11,48 5:14
11 De Coster Hilde AVS V+35 0:17:11 10,82 5:33
12 Venneman Marleen WAV V+35 0:18:30 10,05 5:58
13 Lockkamper Christel APSO V+35 0:19:26 9,57 6:16

PL Naam Club CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 Adriaenssen Marc AVS M+40 0:20:25 17,63 3:24
2 Kloek Eric SAV M+40 0:20:31 17,55 3:25
3 Bartholomeeusen Eric APSO M+40 0:20:39 17,43 3:26
4 Van Riel Paul GAV M+40 0:21:08 17,03 3:31
5 Kloek Patrick AT84 M+40 0:21:20 16,88 3:33
6 Van Wolvelaer Luc WALO M+40 0:22:05 16,30 3:41
7 Geudens Jan SAV M+40 0:22:29 16,01 3:45
8 Mertens Ralf APSO M+40 0:22:55 15,71 3:49
9 Daems Marc SAV M+40 0:22:59 15,66 3:50
10 Vanleene Dirk SAV M+40 0:23:13 15,51 3:52
11 Verhaegen Jan SAV M+40 0:23:18 15,45 3:53
12 Joosens Erwin ACK M+40 0:23:20 15,43 3:53
13 Marien Robert AA M+40 0:23:41 15,20 3:57
14 Bruggemans Marc SAV M+40 0:23:43 15,18 3:57
15 Selderslaghs Paul AVI M+40 0:24:00 15,00 4:00
16 Hermans Jozef WAV M+40 0:24:01 14,99 4:00
17 Thielemans Ivo WAV M+40 0:24:07 14,93 4:01
18 Van Mierop Fons SAV M+40 0:24:10 14,90 4:02
19 De Schrijver Luc WAV M+40 0:24:38 14,61 4:06
20 Raman Philippe SAV M+40 0:24:45 14,55 4:08
21 Willemen Marc AVI M+40 0:25:30 14,12 4:15
22 De Bruyn Paul WAV M+40 0:25:38 14,04 4:16
23 Leloup Patric SAV M+40 0:25:41 14,02 4:17
24 Van Hemeldonck Frans APSO M+40 0:25:48 13,95 4:18
25 Persoons Marc SAV M+40 0:26:20 13,67 4:23
26 Bastenie Luc SAV M+40 0:27:30 13,09 4:35
27 Huybrechts Andre AVS M+40 0:31:28 11,44 5:15
28 Meir Paul APSO M+40 0:35:25 10,16 5:54

Masters Dames +35 - 3100m

Masters Heren +40 - 6000m



PL Naam Club CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 Hendrickx Vicky WAV V+45 0:13:01 14,29 4:12
2 Janssens Liesbeth WAV V+45 0:13:29 13,79 4:21
3 Struyf Lydia APSO V+45 0:13:58 13,32 4:30
4 Van Dyck Mart SAV V+45 0:14:35 12,75 4:42
5 Raets Margareta WAV V+45 0:15:00 12,40 4:50
6 Van Beek Rita WALO V+45 0:15:06 12,32 4:52
7 Verlinden Irene WAV V+45 0:15:09 12,28 4:53
8 De Bondt Annemie ACK V+45 0:15:11 12,25 4:54
9 De Bruyn Ann Marie APSO V+45 0:15:25 12,06 4:58
10 Lorrentop Marina AVI V+45 0:15:29 12,01 5:00
11 Stoop Daniella SAV V+45 0:15:40 11,87 5:03
12 Torfs Christiane APSO V+45 0:16:47 11,08 5:25
13 Rottier Francine WALO V+45 0:17:03 10,91 5:30
14 Knockaert Monique SAV V+45 0:17:48 10,45 5:45
15 Embrechts Maria WAV V+45 0:22:07 8,41 7:08

PL Naam Club CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 Van Noten Omer WAV M+50 0:21:04 17,09 3:31
2 Smet Paul WALO M+50 0:21:15 16,94 3:33
3 Akkermans Werner SAV M+50 0:23:17 15,46 3:53
4 Van Camp Francois SAV M+50 0:23:28 15,34 3:55
5 Symons Willy ACB M+50 0:23:31 15,31 3:55
6 Van Wyck Jos APSO M+50 0:23:48 15,13 3:58
7 Plasmans Maurice SAV M+50 0:23:51 15,09 3:59
8 Van Eetveldt Herman KLP M+50 0:23:56 15,04 3:59
9 Martens Andre WALO M+50 0:24:17 14,82 4:03
10 Scheirs Willy SAV M+50 0:24:53 14,47 4:09
11 Van Den Broeck Roger SAV M+50 0:25:13 14,28 4:12
12 Van De Laar Guido WAV M+50 0:26:29 13,59 4:25
13 Lauwers Wim ACSS M+50 0:26:38 13,52 4:26
14 Van Hoof Freddy WAV M+50 0:27:05 13,29 4:31
15 Coppens Jean-Pierre WAV M+50 0:27:26 13,12 4:34
16 Van Keer Andre ACSS M+50 0:27:38 13,03 4:36
17 Knockaert Andre APSO M+50 0:28:06 12,81 4:41
18 Verlinden Fons WAV M+50 0:28:14 12,75 4:42
19 Delange Etienne AVI M+50 0:28:32 12,62 4:45
20 Servotte Luc KLP M+50 0:29:22 12,26 4:54
21 Van Den Eede Leon AVI M+50 0:29:52 12,05 4:59
22 Van Eupen Ignace ACK M+50 0:29:57 12,02 5:00
23 Van Rompaey Jozef WAV M+50 0:32:02 11,24 5:20
24 Faes Gustaaf APSO M+50 0:32:42 11,01 5:27
25 Apiecionek Vincenty WAV M+50 0:35:26 10,16 5:54

Masters Dames +45 - 3100m

Masters Heren +50 - 6000m



PL Naam Club CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 Antheunis Ann SAV VSEN 0:12:50 14,49 4:08
2 Verheyde Natascha APSO VSEN 0:12:56 14,38 4:10
3 Loots Wendy WAV VSEN 0:13:14 14,06 4:16
4 De Proost Patricia APSO VSEN 0:13:43 13,56 4:25
5 Bresseleers Petra ACK VSEN 0:13:49 13,46 4:27
6 Jansegers Tanya AVKA VSEN 0:13:51 13,43 4:28
7 Hoes Fenja SAV VSEN 0:14:28 12,86 4:40
8 Moonen Annelies SAV VSEN 0:14:35 12,75 4:42
9 Huygen Evy WAV VSEN 0:15:22 12,10 4:57
10 Jennes Heidi WAV VSEN 0:15:28 12,03 4:59
11 Bastenie Ilse SAV VSEN 0:16:32 11,25 5:20
12 Thoen Sandra WAV VSEN 0:18:31 10,05 5:58

PL Naam Club CAT Tijd GEM KM-Tijd
1 Van Dyck Tom SAV MSEN 0:20:00 18,00 3:20
2 Keuppens Thierry ACK MSEN 0:20:26 17,62 3:24
3 Wouters Steven SAV MSEN 0:20:35 17,49 3:26
4 Steeman Koen WAV MSEN 0:21:09 17,02 3:31
5 Jennes Wim WAV MSEN 0:21:29 16,76 3:35
6 Willemen Bart AVI MSEN 0:21:43 16,58 3:37
7 Van Springel Dirk APSO MSEN 0:22:19 16,13 3:43
8 Van Tichelt Kris SAV MSEN 0:22:24 16,07 3:44
9 Van Doosselaer Peter SAV MSEN 0:22:43 15,85 3:47
10 Bresseleers Erik SAV MSEN 0:23:02 15,63 3:50
11 Wyns Frank AVI MSEN 0:23:55 15,05 3:59
12 Figeys Arnaut MSEN 0:25:40 14,03 4:17

Seniors Dames - 3100m

Seniors Heren - 6000m


