
 

 

Zomercriterium Cad-Sen 2011

 
Volgende wedstrijden komen in aanmerking:

1. Alle door de VAL erkende Provinciale Kampioenschappen
2. Alle door de VAL erkende Vlaamse Kampioenschappen
3. Alle door de VAL erkende Belgische Kampioenschappen
4. Alle FLAC-meetings: Wervik, Roeselare, Izegem, Ieper & Poperinge
5. Alle wedstrijden van het Jeugdcriterium “De Weekbode”
6. Alle Oost-west Cup wedstrijd

Ook een eventueel EK of WK, komen in aanmerking
 

Klassement volgens: 

• Deelname aan een (halve)

• Dubbele punten op meeting Poperinge

• PK: Deelname 2 pt, Brons 4

• VK Cad/Schol: Deelname 5pt, Brons 13pt, Zilver 15pt, Goud 20pt

• VK AC: Deelname 10pt, Finale 15 pt, Brons 

• BK Cad/Schol: Deelname 10pt, 

• BK Jun/Beloften: Deelname 20pt, 

• BK Aflossingen: Brons 15 pt, Zilver 20 pt, Goud 25 pt.

• BK AC: Deelname 20pt, Finale 30 pt, Brons 50pt, Zilver 60pt, Goud 80pt

• EK: Selectie 50 pt, Finale 70pt, Brons 120 pt, Zilver 160 pt, Goud 200 pt

• Geen cumul binnen 1 wedstrijd 
voor versch. kampioenschappen geldt

• Verbetering van een clubrecord aan einde seizoen(=30/09): 5 ptn extra
ook FLAC-record (ook bij aflossingen)

 
Bijkomende voorwaarden: 

• Op iedere wedstrijd clubtrui dragen (uitz. 

• Deelname aan interclub als geselecteerd.

• Minimaal 5ptn behalen in eindklassement

• Budget wordt verdeeld in verhouding tot behaald aantal punten

• Één atleet kan maximaal 40% van het budget behalen. Herverdeling van rest.

• Clubnaam & -werking positief ondersteunen.

• Lid zijn en lidgeld betaald voor nieuwe seizoen op de huldiging & uitreiking prijzen.
Geen ptn voor prestaties op PK Aflossingen

 

 

FLAC Hoppeland
Atletiekclub van Poperinge

hoppeland.FLAC.be

2011    (Voor data verwijzen we naar de website.

Volgende wedstrijden komen in aanmerking: 
Alle door de VAL erkende Provinciale Kampioenschappen 
Alle door de VAL erkende Vlaamse Kampioenschappen 
Alle door de VAL erkende Belgische Kampioenschappen 

Wervik, Roeselare, Izegem, Ieper & Poperinge 
Alle wedstrijden van het Jeugdcriterium “De Weekbode” 

west Cup wedstrijden  Izegem, Aalter, Deinze 
Ook een eventueel EK of WK, komen in aanmerking 

(halve)fond-nr 1 pt; sprint (tem 400m)- of kamp-nr 0,5 pt

Dubbele punten op meeting Poperinge 

Brons 4pt, Zilver 6pt, Goud 10 pt  

VK Cad/Schol: Deelname 5pt, Brons 13pt, Zilver 15pt, Goud 20pt 

VK AC: Deelname 10pt, Finale 15 pt, Brons 25pt, Zilver 30pt, Goud 40pt

BK Cad/Schol: Deelname 10pt, Finale 15pt, Brons 25pt, Zilver 30pt, Goud 40pt

BK Jun/Beloften: Deelname 20pt, Finale 25pt, Brons 35pt, Zilver 40pt, Goud 50pt

BK Aflossingen: Brons 15 pt, Zilver 20 pt, Goud 25 pt. 

BK AC: Deelname 20pt, Finale 30 pt, Brons 50pt, Zilver 60pt, Goud 80pt

EK: Selectie 50 pt, Finale 70pt, Brons 120 pt, Zilver 160 pt, Goud 200 pt

Geen cumul binnen 1 wedstrijd (bv ptn Goud niet optellen bij deelname) 
kampioenschappen geldt(bv goud op pk+brons op vk). 

lubrecord aan einde seizoen(=30/09): 5 ptn extra
record (ook bij aflossingen) 

Op iedere wedstrijd clubtrui dragen (uitz. internationale selecties) 

Deelname aan interclub als geselecteerd. 

Minimaal 5ptn behalen in eindklassement 

Budget wordt verdeeld in verhouding tot behaald aantal punten 

Één atleet kan maximaal 40% van het budget behalen. Herverdeling van rest.

positief ondersteunen. 

Lid zijn en lidgeld betaald voor nieuwe seizoen op de huldiging & uitreiking prijzen.
Geen ptn voor prestaties op PK Aflossingen, tenzij voor verbreken clubrecord.

FLAC Hoppeland 

Atletiekclub van Poperinge 

hoppeland.FLAC.be 

 

 

 

 

Voor data verwijzen we naar de website.) 

nr 0,5 pt 

25pt, Zilver 30pt, Goud 40pt 

Brons 25pt, Zilver 30pt, Goud 40pt 

Brons 35pt, Zilver 40pt, Goud 50pt 

BK AC: Deelname 20pt, Finale 30 pt, Brons 50pt, Zilver 60pt, Goud 80pt 

EK: Selectie 50 pt, Finale 70pt, Brons 120 pt, Zilver 160 pt, Goud 200 pt 

(bv ptn Goud niet optellen bij deelname) tenzij wedstrijd 
 

lubrecord aan einde seizoen(=30/09): 5 ptn extra, verdubbeld als 

Één atleet kan maximaal 40% van het budget behalen. Herverdeling van rest. 

Lid zijn en lidgeld betaald voor nieuwe seizoen op de huldiging & uitreiking prijzen. 
verbreken clubrecord. 


