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Senior Games
R e 2009

Vlaamse overheid ‘S> .. .
‘ 7-11/09/09, Zierikzee — sportpark Bannink,
Zeeland/NED

Met steun van de \?'?i SEN IOR GAM ES

Van 7 tot 11 september '09 worden in Zierikzee/NED de Senior Games georganiseerd.
50+-ers komen in aanmerking om deel te nemen aan dit evenement.

In het kader van het Prioriteitenbeleid, dat zich van 2009 tot 2012 richt tot deze doelgroep,
biedt de Vlaamse Overheid het verblijf tijdens deze Senior Games gratis aan voor 30
deelnemers in de vorm van 5 bungalows van 6 pp.

Leeftijdscategorieén
De leeftijdscategorieén worden bepaald door de leeftijd op 31.12.709.
Categorieén: 50-54, 55-59, 60-64, 65-69, 70-74, 75+

Inschrijvingsgeld en wedstrijddeelname

Het inschrijvingsgeld, het deelnamegeld per discipline en de maaltijden moeten door de
deelnemers zelf betaald worden. In de bungalows kan zelf gekookt worden of ter plaatse
kunnen maaltijden gebruikt worden aan gunstig tarief.

Inschrijvingsgeld voor de Senior Games: € 50
Dit inschrijvingsgeld omvat het busvervoer vanuit het verblijfspark naar de
sportaccommodatie, een toegangskaart vopor de feestavond van 10/9, een
goodybag, een Senior Games '09-polo.

Wedstrijddeelname:
1 discipline: € 20, 2 disciplines: € 35, 3 disciplines: € 45, 4 disciplines en meer: € 50
Elke deelnemer dient minimaal te voldoen aan de gestelde minimumcriteria,
vooropgesteld door de organisatie. Deze criteria kan men terugvinden op
onderstaande website.

Wedstrijdprogramma

Het wedstrijdprogramma kan men terugvinden op onderstaande website. Het omvat de

volgende disciplines:

Vrouwen 100-200-400-800-3000-zweedse estafette (400-300-200-100)-80H-ver-hoog-
kogel-discus-speer

Mannen 100-200-400-800-5000-zweedse estafette (400-300-200-100)-100H (50+/55+)-
80H-ver-hoog-kogel-discus-speer

De aankomst in het park is voorzien op maandag 7/9.
De wedstrijden gaan door op 8,9 en 10 september.
De terugkeer is voorzien op vrijdag 11/9.

Busvervoer



Afhankelijk van de interesse zal een bus ingelegd worden voor de verplaatsing vanuit Gent
Sint-Pieterstation.
Tussenkomst in de kost: ong. € 40 voor de heen- en terugrit.

Meer info:
www.seniorgames2009.nl
specifiek atletiek: www.seniorgames2009.nl/sporten/bekijk/atletiek

Kandidaten dienen te voldoen aan de gestelde minimumnormen. Zij dienen zich voor 28 mei
aan te melden via mail naar Paula Vanhoovels, paula@val.be, met opgave van de naam, de
disciplne(s), de resp. reeds geleverde prestaties (2008 of 2009) én de interesse voor gebruik
van busvervoer vanuit Gent.
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