Back To Front

Choreograaf : Gary Lafferty

Niveau : Intermediate
Tellen 164
Muziek

Type Dans : One Wall Line Dance

BPM :90
: “Today I Started Loving You Again” Buddy Jewell & Miranda Lambert
Intro 16 tellen: LET OP : start de dans op 06:00 uur

SIDE, BEHIND, SIDE-ROCK & CROSS, SIDE,
BEHIND & CROSS, STEP

LV stap links opzij

RV stap kruis achter LV
LV stap links opzij

RV gewicht terug

LV stap kruis over RV
RV stap rechts opzij

LV stap kruis achter RV
RV stap rechts opzij

LV stap kruis over RV
RV stap rechts opzij

ROCK BACK, RECOVER, TRIPLE ¥> TURN,
ROCK BACK, RECOVER, SKATE, SKATE

9 LV stap achter

10 RV gewicht terug

11&12 V> draai rechtsom naar voor L/R/L

13 RV stap achter

14 LV gewicht terug

15 RV maak schaatsbeweging naar voor

16 LV maak schaatsbeweging naar voor (12:00)

RIGHT SHUFFLE, ROCK FORWARD, RECOVER,
TRIPLE FULL TURN, ROCK FORWARD,
RECOVER

17&18 Shuffle voorwaarts R/L/R

19 LV stap voor

20 RV gewicht terug

21&22 Ter plaatse hele draai linksom L/R/L

Optie: Coaster Step
23 RV stap voor
24 LV gewicht terug

SWEEP BACK, SWEEP BACK,RIGHT SHUFFLE
BACK, TRIPPLE %2 TURN, STEP FORWARD, 2
TURN

25 RV sweep van voor naar achter en zet neer

26 LV sweep van voor naar achter en zet neer

27&28 Shuffle naar achter R/L/R

29&30 4 draai shuffle linksom,L/R/L (6:00)

31 RV stap voor

32 4 draai linksom, gewicht op LV (12:00)

Wanneer je gestart bent op 6:00 uur dan sta je nu op
12:00 uur . Het 2¢ gedeelte van de dans is een spiegel
van de 1é-32 tellen zelfde stappen startend met de
andere voet.
SIDE, BEHIND, SIDE-ROCK & CROSS, SIDE,
BEHIND & CROSS, STEP

33 RV stap rechts opzij

34 LV stap kruis achter RV

35 RV stap rechst opzij

& LV gewicht

36 RV stap kruis over LV

37 LV stap links opzij

38 RV stap kruis achter LV

& LV stap links opzij

39 RV stap kruis over LV

40 LV stap links opzij

ROCK BACK, RECOVER, TRIPLE %2 TURN, ROCK
BACK, RECOVER, SKATE, SKATE

41 RV stap naar achter

42 LV gewicht terug

43&44 > draai linksom, R/L/R (6:00)

45 LV stap naar achter

46 RV gewicht terug

47 LV maak schaatsbeweging naar voor

48 RV maak schaatsbeweging naar voor

LEFT SHUFFLE, ROCK FORWARD, RECOVER,
TRIPLE FULL TURN, ROCK FORWARD,
RECOVER

49&50 Shuffle voorwaarts L/R/L

51 RV stap voor

52 LV gewicht terug

53&54 Ter plaatse hele draai rechtsom R/L/R

Optie: Coaster Step
55 LV stap voor
56 RV gewicht terug (6:00)

SWEEP BACK, SWEEP BACK, LEFT SHUFFLE
BACK, TRIPLE ¥ TURN, STEP FORWARD, 2
TURN
57 LV sweep van voor naar achter en zet neer
58 RV sweep van voor naar achter en zet neer
59&60 Shuffle naar achter L/R/L
61&62 4 draai shuffle rechtsom, R/L/R (12:00)
63 LV stap voor
64 Y2 draai rechtsom, gewicht op RV(6:00)
BEGIN OPNIEUW




