Bahama Mama

Choreografie : Max Perry

32 Count « Cuban » (cha cha), Four Wall Line Dance

Muziek : “Bahama Mama “ van Bonney M
“If I Never Stop Loving You “ van David Kersh

Side, Together, Forward,

Cha Cha Lock Forward

1 LV stap links opzij

2 RV stap naast LV

3 LV stap voor

4 RV stap voor

& LV stap kruis achter RV (lockstep)
5 RV stap voor

1/2 Turn Right,

Syncopated Quick 1/2 Turn Right

6 LV stap voor

& 1/2 draai rechtsom

7 RV stap ter plaatse

8 LV stap voor

& 1/2 draai rechtsom en RV stap ter plaatse

Step Forward, Rock Forward,
Turn 1/4 Right & Cha-Cha Side

9 LV stap voor

10 RV rock voor

11 Gewicht terug op LV 1/4 draai rechtsom
12 RV stap rechts opzij

& LV stap naast RV

Step Side & Turn 1/4 Right, Syncopated Forward,
Slide Togethers (Cha -Cha Terraces)

13 RV stap rechts opzij 1/4 draai rechtsom
14 LV stap voor
15 RV stap kruis achter LV (lock step)

16 LV stap voor

& RV stap kruis achter LV (lock step)

17 LV stap voor

18 RV stap kruis achter LV (lock step)

19 LV stap voor

20 RV stap kruis achter LV (lock step)

& LV stap voor

21 RV stap kruis achter LV (lock step)
Forward Rock Step,

1/4 Turn Left & Step Side & Point

22 LV rock voor

23 Gewicht terug op RV

& draai 1/4 linksom en LV stap links opzij
24 RV tik teen rechts opzij

Step, Cross Over Rock,

Cha Cha Side, Walk Around Turn

25 Gewicht op RV

26 draai 1/4 rechtsom en LV rock over RV
27 gewicht terug op RV 1/4 draai linksom
28 LV stap links opzij

& RV stap naast LV

29 LV stap links 1/4 draai linksom

30 RV stap voor 1/2 draai linksom

31 LV stap ter plaatse 1/4 draai linksom
32 RV stap naast LV

1 LV begin opnieuw




