
 

COWBOY MIX 
 
Choreograaf :  Robbie McGowan Hickie 
Soort Dans :  4 wall line dance 
Niveau :  Intermediate 
Tellen :   64 
Info :   160 / 154 Bpm  
Muziek :  "Cowboy Mix" Aron Dees  
                  "Even Now"  Sara Evans  

4 COUNT VINE RIGHT, HIP BUMPS X 3, TOUCH 
1 RV stap rechts opzij 
2 LV kruis achter RV 
3 RV stap rechts opzij 
4 LV kruis over RV 
5 RV stap opzij, bump heupen rechts 
6 bump heupen links 
7 bump heupen rechts 
8 LV tik teen naast RV 
¼ TURN LEFT, STOMP UP, SIDE STEP RIGHT, STOMP 
UP, LEFT SIDE, TOGETHER, STEP FORWARD, BRUSH 
1 LV ¼ linksom, stap voor 
2 RV stamp naast LV (gew. LV) 
3 RV stap rechts opzij 
4 LV stamp naast RV (gew. RV) [9] 
5 LV stap links opzij 
6 RV stap naast LV 
7 LV stap voor 
8 RV brush 
RIGHT TOE STRUT FORWARD, STEP, PIVOT ½ TURN 
RIGHT, LEFT TOE STRUT FORWARD, STEP, PIVOT ½ 
TURN 
LEFT 
1 RV` stap op teen voor 
2 RV zet hak neer 
3 LV stap voor 
4 R+L ½ draai rechtsom 
5 LV stap op teen voor 
6 LV zet hak neer 
7 RV stap voor 
8 R+L ½ draai linksom [9] 
RIGHT LOCK STEP FORWARD, SCUFF, STEP, PIVOT 
¼ TURN RIGHT, CROSS, HOLD 
1 RV stap voor 
2 LV kruis achter RV 
3 RV stap voor 
4 LV scuff 
5 LV stap voor 
6 R+L ¼ draai rechtsom 
7 LV kruis over RV 
8 Rust [12] 
DIAGONAL STEP BACK, SLIDE, CROSS, HOLD & 
CLAP (RIGHT & LEFT) 
1 RV stap schuin rechts achter 
2 LV sleep naast RV 
3 RV kruis over LV 
4 rust en klap 
5 LV stap schuin links achter 
6 RV sleep naast LV 
7 LV kruis over RV 
8 Klap 

RIGHT TOE STRUT ¼ TURN RIGHT, STEP, PIVOT ½ 
TURN RIGHT, LEFT TOE STRUT ¼ TURN RIGHT, 
BACK ROCK 
1 RV ¼ rechtsom, stap op teen voor 
2 RV zet hak neer 
3 LV stap voor 
4 L+R ½ draai rechtsom 
5 LV ¼ rechtsom, stap op teen links opzij 
6 LV zet hak neer 
7 RV rock achter 
8 LV gewicht terug [12] 
KICK FORWARD TWICE, ¼ TURN RIGHT, TOUCH 
WITH KNEE POP, ¼ TURN LEFT, TOUCH, TOUCH, 
TOUCH 
1 RV kick voor 
2 RV kick voor 
3 RV ¼ rechtsom, stap iets rechts opzij 
4 LV tik teen naast RV, knie naar binnen 
5 LV ¼ linksom, stap iets voor 
6 RV tik teen naast LV 
7 RV tik teen rechts opzij 
8 RV tik teen naast LV 
ROLLING VINE FULL TURN RIGHT, TOUCH, VINE ¼ 
TURN LEFT, BRUSH 
1 RV ¼ rechtsom, stap voor 
2 LV ½ rechtsom, stap achter 
3 RV ¼ rechtsom, stap opzij 
4 LV tik teen naast RV 
5 LV stap links opzij 
6 RV kruis achter LV 
7 LV ¼ linksom, stap voor 
8 RV brush schuin rechts opzij [9] 
 
Herhaal 
 
Tag: 
Alleen op de muziek 'Cowboy Mix': 
Dans de 5e muur t/m tel 40( tel 8 van 5e blok) en dan: 
Side Step Right, Touch, Side Step Left, Touch [12] 
1 RV stap rechts opzij\ 
2 LV tik teen naast RV 
3 LV stap links opzij 
4 RV tik teen naast LV 
en begin weer opnieuw 
 
 
Begin opnieuw 

 


