Cha Cha Slide

Phrased, 4 Wall Beginner Line Dance

Choreografie : Mr C.

Muziek : “ Cha Cha Slide Part II “ (Radio Edit) van Casper.
BPM : 120

Dit is geen step-sheet, alleen een gids. Luister naar wat de zanger zegt en volg zijn
instructies.
“ Have Fun “

Cha Cha = Jazzbox ter plaatse

Criss Cross = Spring voeten uit elkaar, kruis RV over
L,
Spring voeten uit elkaar, Spring voeten samen

Charlie Brown = RV rock voor en kick terwijl LV naar
achter of “Running Men Steps” -herhaal

Hop 1 = hop voorwaarts op RV
Hop 2 = hop voorwaarts op LV

Stomp Right & Left = Stamp voet voorwaarts en tap
met hiel tot tel 4

Hands On Knees = R-hand op L-knie en L-hand op R-
knie : knieen naar buiten en naar binnen
en terwijl handen wisselen

Slides = Stap opzij (probeer terwijl “snake body-

rolls”)

Move Left/right = Vine naar links of naar rechts

Take It Back = stappen achterwaarts (4 tellen) -
probeer “mashed potato-steps of rolling
grapevine achterwaarts

Reverse = doe de stappen tegenovergesteld

To End Dance
Ongeveer 1 minuut voor het einde van de sound-track
stopt de zanger met te zeggen wat je moet doen.

Aan U de keus om de dans te stoppen of gewoon op
eigen gevoel verder te doen tot het einde van de track.




