Four Wall Line Dance
Choreografie : Neil Hale

BPM : 123-130

Cowboy Hand Jive

Bron : European C/W Dance Championships 1998

Muziek : “ I Am a Cowboy ” van The Smoking Armadillos (CD : Out of the Burrow)

Point, Together, Point, Step, Touch-Twice
RV tik met teen rechts opzij
RV tik met teen naast LV
RV tik met teen rechts opzij
RV stapnaast LV

LV tik met teen naast RV
LV tik met teen links opzij
LV tik met teen naast RV
LV tik met teen links opzij
LV stap naast RV

RV tik met teen naast LV

Heel, Touch, Heel, Step, Touch Twice
9 RV tik met hak voor

10 RV tik met teen naast LV
11 RV tik met hak voor

& RV stap naast LV

12 LV tik met teen naast RV
13 LV tik met hak voor

14 LV tik met teen naast RV
15 LV tik met hak voor

& LV stap naast RV

16 RV tik met teen naast LV

Stomp, Step, Back, Together, Forward-Twice

Note : bij de stomps spreid je je armen naar buiten, vanuit

een Crossed-hands positie voor je lichaam

17 RV stap voor met stamp en draai voet naar
links

18 LV stap achter

19 RV stap achter

& LV stap naast RV

20 RV stap voor

21 LV stap voor met stamp en draai voet naar
rechts

22 RV stap achter

23 LV stap achter

& RV stap naast LV

24 LV stap voor

Stomp, Step, Back, Together, Forward-Twice

25 RV stap voor met stamp en draai voet naar
links

26 LV stap achter

27 RV stap achter

& LV stap naast RV

28 RV stap voor

29

30
31
&
32

LV stap voor met stamp en draai voet naar
rechts

RV stap achter

LV stap achter

RV stap naast LV

LV stap voor

Tripple, 1/2 turn, Tripple, 1/4 turn, Tripple 1/2 turn,
Tripple

De volgende 4 sets tripple steps (shuffles) doe je op de plaats.
Houd de handen op heuphoogte, alsof je de teugels van een
galopperend paard vasthoud.

33 RV stap voor

& LV stap naast RV

34 RV stap naast LV

& maak 1/2 draai linksom op bal van RV

35 LV stap voor

& RV stap naast LV

36 LV stap naast RV

& maak 1/4 draai rechtsom op bal van LV

37 RV stap voor

& LV stap naast RV

38 RV stap naast LV

& maak 1/2 draai linksom op bal van RV

39 LV stap voor

& RV stap naast LV

40 LV stap naast RV

Cowboy Hand Jive

41 RV stap gekruist voor LV

& LV kruis achter RV (hook) en tik aan met R-
Hand

42 LV stap achter

43 RV stap rechts opzij

& veeg met je handen langs de heupen en breng
hand(palm)en naar voor

44 klap in je handen voor het lichaam

45 LV stap gekruist voor RV

& RV kruis achter LV (hook) en tik aan met
Lhand

46 RV stap achter

47 LV stap links opzij

& veeg met je handen langs de heupen en breng
hand(palm)en naar voor

48 klap in de handen

RV begin opnieuw




