Get Trashed

Choreograaf : Robbie McGowan Hickie

Soort Dans: 2 wall line dance
Niveau : Intermediate

Tellen : 64

Info : 160 Bpm - Intro 32 tellen
Muziek:

“Let’s Get Trashed “ Mica Roberts & Toby Keith

RIGHT STEP FORWARD, TAP BEHIND, STEP BACK,
KICK, FULL TURN RIGHT, HITCH

RV stap voor

LV tik teen achter RV (buig knieén)

LV stap achter

RV kick voor

RV %2 rechtsom, stap op de plaats

LV sluit aan

RV s rechtsom, stap op de plaats

LV hitch voor R been
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CROSS, DIAGONAL STEPS BACK (RIGHT & LEFT),
CROSS, BACK, TOGETHER, STEP FORWARD, SCOOT
WITH HITCH

LV kruis over RV

RV stap schuin rechts achter

LV stap schuin links achter

RV kruis over LV

LV stap achter [12]

RV stap naast LV

LV stap voor

LV scoot en hitch RV

note tel 2-4: lichaam schuin links
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RIGHT SIDE ROCK, 5 COUNT WEAVE LEFT, HEEL
FLICK WITH % TURN RIGHT

RV rock rechts opzij

LV gewicht terug

RV kruis voor LV

LV stap links opzij

RV kruis achter LV

LV stap links opzij

RV kruis voor LV

LV % rechtsom op RV, flick achter
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LEFT LOCK STEP FORWARD, SCUFF, STEP,
PIVOT Y2 TURN LEFT X2

LV stap voor

RV lock achter LV

LV stap voor

RV scuff voor

RV stap voor

R+L % draai linksom

RV stap voor

R+L %2 draai linksom [3]
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3 COUNT WEAVE LEFT, KICK OUT, BEHIND, SIDE,
LEFT CROSS SHUFFLE

RV kruis over LV

LV stap links opzij

RV kruis achter LV

LV kick schuin links

LV kruis achter RV

RV stap rechts opzij

LV kruis over RV

RV Kkleine stap rechts opzij
LV kruis over RV
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MONTEREY %2 TURN RIGHT, RIGHT JAZZ BOX
WITH CROSS

RV tik teen rechts opzij

RV %2 rechtsom, stap naast LV

LV tik teen links opzij

LV stap naast RV [9]

RV kruis over LV

LV stap achter

RV stap rechts opzij

LV kruis over RV
**Tag vanaf muur 3 en alle volgende muren
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DWIGHT SWIVELS RIGHT, KICK, TOE TOUCH
BEHIND, KICK, BACK ROCK

1 L+R swivel L hak rechts, tik R teen naast LV

L+R swivel L teen rechts, tik R hak schuin rechts voor
L+R swivel L hak rechts, tik R teen naast LV

RV kick schuin rechts voor

RV tik teen achter LV

RV kick schuin rechts voor

RV rock schuin achter LV

LV gewicht terug
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CHASSE RIGHT, BACK ROCK, Vs TURN RIGHT, V2
TURN RIGHT, STEP FORWARD, SCUFF
RV stap rechts opzij

LV sluit naast RV

RV stap rechts opzij

LV rock achter RV

RV gewicht terug

LV Y4 rechtsom, stap achter

RV a2 rechtsom, stap voor

LV stap voor

RV scuff voor [6]
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Begin opnieuw

***Tag:
Dans in de 3e en alle volgende muren de Jazz Box in
blok 6 (tellen5-6-7-8) 2x en ga verder met de dans.




