Jessico

Choreografie : Chris Hodgson

Four Wall, Intermediate Line Dance

Muziek : “ Jessico “ van Kentucky Headhunters, Album : Songs From The Grass String
Ranch. Speed : +160 BPM ook Black Hills C.B. album: “We”

Step, 1/2 Turn,1/2 Turn ,Hold , Mambo Back , Hold
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LV stap voor

LV+RV draai 1/2 rechtsom

Op bal RV draai verder 1/2 rechtsom en LV
stap achter

Rust

RV rock achter

LV gewicht terug

RV stap voor

Rust

Left Vine, Hitch, Right Vine, 1/2 Turn, Hitch
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LV stap links opzij

RV stap kruis achter LV

LV stap links opzij

Rbeen hef knie

RV stap rechts opzij

LV stap kruis achter RV

RV stap rechts opzij en draai op bal v. voet 1/2
rechtsom

Lbeen hef knie

Walk x3, Kick, Coaster Step, Hold
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LV stap voor

RV stap voor

LV stap voor

RV kick voor

RV stap achter
LV stap naast RV
RV stap voor
rust

Left Side Rock, Cross, Hold,
Right Side Rock, 1/4 Turn, Hold
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LV rock links opzij

RV gewicht terug

LV stap kruis over RV

Rust

RV rock rechts opzij

LV gewicht terug 1/4 draai linksom
RV stap voor

Rust

Weave Left,

1/4 Turn Left, Rock, 1/4 Turn Left , Hold

33 LV stap links opzij

34 RV stap kruis achter LV

35 LV stap links opzij

36 RV stap kruis over LV

37 draai op bal RV 1/4 linksom, LV rock voor

38 RV gewicht terug

39 draai op bal RV 1/4 linksom, LV stap links
opzij

40 rust

Forward Coaster, Hold, Toe Struts Back
41 RV stap voor

42 LV stap naast RV

43 RV stap achter

44 rust

45 LV stap op teen achter

46 LV zet hak neer

47 RV stap op teen achter

48 RV zet hak neer

Weave Left,

1/4 Turn Left, Rock, 1/4 Turn Left, Hold

49 LV stap links opzij

50 RV stap kruis achter LV

51 LV stap links opzij

52 RV stap kruis over LV

53 draai op bal RV 1/4 linksom, LV rock voor

54 RV gewicht terug

55 draai op bal RV 1/4 linksom, LV stap links
opzij

56 rust

Back Coaster, Hold, Heel Struts Forward
57 RV stap achter

58 LV stap naast RV

59 RV stap voor

60 rust

61 LV stap op hak voor

62 LV Kklap teen neer

63 RV stap op hak voor

64 RV klap teen neer

1 LV begin opnieuw




