
 

Kick and Rock 
Choreograaf : 
Soort Dans : 4 wall line dance 
Niveau : Beginner 
Tellen : 32 
Muziek : "Blue Boy" by John Fogerty 
 

  

Kick & Kick & Rock Step 
1  RV schop voor 
&  RV zet neer 
2  LV schop voor 
&  LV zet neer 
3  RV stap gekruist voor LV 
4  LV gewicht terug 
&  RV zet naast LV 
 
Kick & Kick & Rock Step 
1  LV schop voor 
&  LV zet neer 
2  RV schop voor 
&  RV zet neer 
3  LV stap gekruist voor RV 
4  RV gewicht terug 
&  LV stap opzij 
5  RV kruis over LV 
6  R+L draai ½ linksom 
&  RV stap opzij 
7  LV kruis over RV 
8  L+R draai ½ rechtsom 
 
Heel, Step, Touch 
1  RV tik hak voor 
&  RV stap achter 
2  LV tik teen achter 
3  LV tik hak voor 
&  LV stap achter 
4  RV tik teen achter 
 

5  RV tik hak voor 
&  RV zet terug 
6  LV tik teen opzij 
&  LV zet terug 
7  RV tik teen opzij 
&  RV zet terug 
8  LV stap voor 
 
Pivotturns ½ Left 
1  RV stap naar voor 
2  R+L draai ½ linksom 
3  RV stap naar voor 
4  R+L draai ½ linksom 
 
Side Shuffle Right, Rock Step, Side Shuffle Left 
1  RV stap naar rechts 
&  LV zet bij 
2  RV stap naar rechts 
3  LV stap naar achter 
4  RV gewicht terug 
5  LV stap naar links 
&  RV zet bij 
6  LV stap naar links 
7  RV tik teen achter LV 
8  R+L draai ¾ rechtsom 
 
Begin opnieuw 
 

 


