LONELY HEARTS

Choreograaf : Peter Metelnick & Alison Biggs

bl Soort Dans : 2 wall line dance
DIEPENBEEK Niveau : Intermediate
Tellen : 64
Info : 143 Bpm - Start op zang
Muziek :

"Lonely Hearts" by Raul Malo (CD: Lucky One)

R SIDE SHUFFLE - L ROCK
BACK -R RECOVER - L SIDE
ROCK - R SIDE ROCK - L
ACROSS -R SIDE STEP

1&2 RV side shuffle

3 LV rock achter

4 RV gewicht terug
5 LV rock links opzij
6 RV gewicht terug
7 LV kruis voor RV

8 RV stap rechts opzij [12]
ON R BAL 2L TURN & L SIDE
SHUFFLE - R ROCK BACK -
L RECOVER - R SIDE ROCK -
L SIDE ROCK - R ACROSS -
L SIDE STEP

1 LV 2 linksom, stap links
opzij [6]

RV sluit

LV stap links opzij

RV rock achter

LV gewicht terug

RV rock rechts opzij

LV gewicht terug

RV kruis voor LV

LV stap links opzij [6]
ON L BAL 4R TURN & R
STEP FWD - ON R BAL 2R
TURN & L HITCH - L STEP
FWD - R HEEL FWD - R BACK -
L BACK -R COASTER STEP

1 RV ¥4 rechtsom, stap
voor [9]

%2 rechtsom, LV hitch [3]
LV stap voor

RV tik hak voor

RV stap achter

LV stap achter

RV stap achter

LV stap naast RV

RV stap voor [3]
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L ROCK FWD - R RECOVER -
ON RBAL 2L TURN & L
STEP FWD - ON L BAL 2 L
TURN & R STEP BACK - L
BACK - RJAZZ BOX

1-2 LV rock voor, RV gewicht
3 LV %2 linksom, stap voor
4 RV %2 linksom, stap achter
5 LV stap achter

6 RV kruis voor LV

7 LV stap achter

8 RV stap rechts opzij [3]

L ACROSS - UNWIND %2 R
TURN -L STEP FWD - R JAZZ
BOX -L STEP FWD - R TOUCH
1 LV kruis voor RV

2 L+R draai %2 rechtsom [9]
3 LV stap voor

4 RV kruis voor LV

5 LV stap achter

6 RV stap rechts opzij

7 LV stap voor

8 RV tik teen naast LV [9]

R DIAGONAL BACK -L

TOUCH &CLAP - L

DIAGONAL BACK -R TOUCH

& CLAP-R ROCK BACK -L

RECOVER - R STEPFWD -

PIVOT Y4 L TURN

1 RV stap schuin rechts
achter [7:30]

2 LV tik teen naast RV, klap

LV stap schuin links

achter [10:30]

RV tik teen naast LV, klap

RV rock achter [9]

LV gewicht terug

RV stap voor

R+L Y4 draai linksom

(draai heupen mee)[6]
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R STEP FWD - PIVOT %4 L

TURN -R STEP FWD - PIVOT Y

L TURN -R WEAVE - L SIDE

STEP s L TURN

1 RV stap voor

2 R+L V4 draai linksom
(draai heupen mee) [3]

3 RV stap voor

R+L V4 draai linksom

(draai heupen mee) [12]

RV kruis voor LV

LV stap links opzij

RV kruis achter LV

LV % linksom, stap voor

[9]

R STEP FWD - PIVOT %4 L

TURN -R CROSS SHUFFLE - L

SIDE -R TOUCH -R SIDE - L

ACROSS

1 RV stap voor

2 R+L V4 draai linksom
(draai heupen mee) [6]

3 &4 RV cross shuffle

5 LV stap links opzij

6 RV tik teen naast LV

7 RV stap rechts opzij

8 LV kruis voor RV [6]
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Begin opnieuw

Brug:

Na de 2., 4een 5emuur

2x R Monterey %2 R Turn

RV tik teen rechts opzij
RV Y2 Rom, stap naast LV
LV tik teen links opzij

LV stap naast RV

RV tik teen rechts opzij
RV Y2 Rom, stap naast LV
LV tik teen links opzij

LV stap naast RV
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