LONESTAR CHA CHA

Choreograaf: Onbekend
Type Dans:  Four Wall Line Dance

Niveau: Beginner/Intermediate
Tellen: 48
Muziek: “What Kind Of Fool “ Scooter Lee

CROSS OVER. CHA. CHA. CHA

1 LV rock over RV

2 Gewicht terug op RV
3 LV stap links

& RV sluit

4 LV stap links

CROSS OVER. CHA. CHA. CHA
RV rock over LV

Gewicht terug op LV

RV stap rechts

LV sluit

RV stap rechts

R 2 3 O Gl

SPOT TURN. CHA. CHA. CHA
9 LV kruis over RV

10 beide voeten volledige draai rechtsom
11 LV stap links
& RV sluit

12 LV stap links

ROCK BACK. CHA, CHA, CHA
13 RV rock achter

14 Gewicht terug op LV

15 RV stap rechts

& LV sluit

16 RV stap rechts

HIP WALKS

17 LV stap voor, heup voor
& Heup achter

18 Heup voor

19 RV stap voor, heup voor
& Heup achter

20 Heup voor

21 LV stap voor, heup voor
& Heup achter

22 Heup voor

23 RV stap voor

& Heup achter

24 Heup voor

ROCK FORWARD. CHA. CHA, CHA
25 LV rock voor

26 Gewicht terug op RV

27 LV stap achter

& RV sluit

28 LV stap achter

ROCK BACKWARD. CHA. CHA, CHA WITH 1/2

TURN

29 RV rock achter

30 Gewicht terug op LV
31 RV plaats 1/2 linksom
& LV plaats naast RV

32 RV stap achter

33 LV stap achter, hef RV
34 RV zet neer

35 LV plaats 1/2 rechtsom
& RV sluit

36 LV stap achter

ROCK BACKWARDS. SHUFFLE
37 RV rock achter

38 Gewicht terug op LV

39 RV stap voor

& LV sluit

40 RV stap voor

CROSS, UNWIND 3/4 TURN

41 LV kruis over RV

42 beide voeten %2 rechtsom

43 beide voeten ¥4 rechtsom
voeten staan gespreid

44 Klap

KNEE ROLLS, ELVIS-KNEE

45 R knie naar binnen

46 R knie buiten, L knie binnen

47 L knie buiten, R knie binnen

48 L knie binnen, R knie buiten

Herhaal




