Move It On Over

Four Wall Line Dance
Tellen : 48

The Hill Soundtrack
BPM : 150

Choreografie : Harry And Susan Brooks
Muziek : “ Move It On Over “ van Travis Tritt & George Thorogood Album : “ King Off

East Coast-Shuffle Right, Rock Step-Shuffle Left,
Rock Step

1&2  Zijdelingse shuffle rechts R-L-R

3 LV stap achter RV, hef RV (rock)

4 RV zet neer (step)

Zijdelingse shuffle links L-R-L

7 RV stap achter LV, hef LV (rock)

8 LV zet neer (step)

Shuffle Turn To Left 1/2, Rock Step -

Shuffle Turn to Right 1/2, Rock Step

9&10 draai-shuffle voorwaarts 1/2 linksom R-L-R
11 LV stap achter RV, hef RV (rock)

12 RV zet neer (step)

13&14 draai shuffle naar voor 1/2 rechtsom L-R-L
15 RV stap achter LV, hef LV (rock)

16 LV zet neer (step)

Move It On Overs With Snaps :

Cross Right over Left, Hold (Snap), Rock Step Left-

Cross Left Over Right, Hold (Snap), Rock Step

Right

17 RV stap kruis over LV (beweeg gestrekte
armen voorwaarts)

18 Rust en vingerknip

19 LV stap links opzij, hef RV (rock), beweeg
bovenlichaam mee naar links

20 RV stap rechts (step)

21 LV stap kruis over RV (beweeg gestrekte
armen voorwaarts)

22 Rust en vengerknip

23 RV stap rechts opzij, hef LV (rock), beweeg
bovenlichaam mee naar rechts

24 LV stap links (step)

Rock It On Over’s :

Cross Rock Right, Shuffle 1/2 to Right, Cross Rock
Left, Shuffle 1/4 to Left

25 RV stap kruis over LV, hef LV (rock)

26 LV stap achter (step)

27&28 draai shuffle 1/2 rechtsom R-L-R

29 LV stap kruis over RV, hef RV (rock)

30 RV stap achter (step)

31&32 draai shuffle 1/4 linksom L-R-L

What Else But !!:

Hip Bumps - Forward Right, Forward Left

33-36 RV stap voor en bump met de heupen
voorwaarts 4x

37-40 LV stap voor en bump met de heupen
voorwaarts 4x

Now Rollover!!:

Rock Forward and Back, Step Pivot 1/2, Stomp, Clap
41 RV stap voor, hef LV (rock)

42 LV stap achter (step)

43 RV stap achter , hef LV (rock)

44 LV stap voor (step)

45 RV stap voor

46 Draai op bal RV 1/2 linksom, stap op LV

47 RV stamp naast LV

48 Klap

1 begin opnieuw




