
 

My New Life 
Choreografie : John Offermans 
Type Dans     : 4 Wall Line Dance 
Niveau           :  Beginner 
Tellen             :  48 
BPM               :  160  
Muziek          : “ High Class Lady “ van The Lennerockers 
 

  

Right Lock Step, Brush, Left Lock Step, Brush 
1          RV stap voor                         )  
2          LV stap kruis achter RV       ) Lock  
3          RV stap  voor                        ) Step   
4          LV brush voor 
5          LV stap voor                          )  
6          RV stap kruis achter LV        ) Lock  
7          LV stap voor                          ) Step   
8          RV brush voor 
  
Right Rock Step, Toe struts Back R-L-R  
9          RV rock voor                  
10        LV gewicht terug   
11        RV stap achter op tenen (hak omhoog)        
12        RV zet hak neer                                           
13        LV stap achter op tenen (hak omhoog)    
14        LV zet hak neer  
15        RV stap achter op tenen (hak omhoog)    
16        RV zet hak neer  
  
Slow Coasterstep Back, Hold,  
Step,1/2 Pivot Turn Left, Step, Hold  
17        LV stap achter                    )  
18        RV stap naast LV                ) Coaster  
19        LV stap voor                        ) Step   
20        RUST  
21        RV stap voor  
22        ½ draai linksom,  
23        RV stap voor  
24        RUST  
 

Step,1/2 Pivot Turn Right, Step, Hold, Cross, Hold, 
Cross,Hold 
25        LV stap voor  
26        ½ draai rechtsom  
27        LV stap voor  
28        RUST  
29        RV stap kruis over LV  
30        RUST  
31        LV stap kruis over RV  
32        RUST  
   
Cross, Side, Cross, Hold,  
Toe Struts Diagonal Left Forward 
33        RV stap kruis over LV  
34        LV stap  L-opzij  
35        RV stap kruis over LV  
36        RUST (gewicht op RV)  
37        LV stap op tenen diagonaal L-voor 
38        LV zet hak neer  
39        RV stap op tenen diagonaal L-voor  
40        RV zet hak neer  
   
Toe Struts Diagonal Left Forward,  
Side, ¼ Turn Right, Step, Brush 
41        LV stap op tenen diagonaal L-voor  
42        LV zet hak neer 
43        RV stap op tenen diagonaal L-voor 
44        RV zet hak neer   
45        LV stap L-opzij         
46        ¼ draai rechtsom, RV stap opzij  
47        LV stap voor  
48        RV brush voor 
Begin opnieuw 
 

 


