
 

PATIENT HEART 
 
Choreograaf:  Michael Vera-Lobos & Lisa Foord 
Type Dans:  Two Wall Line Dance 
Niveau:  Intermediate 
Tellen:  48 
BPM:   149 
Muziek:  “ Patient Heart “Bekka and Billy 
 

WALK, WALK, SHUFFLE, STEP, ¼ TURN, CROSS 
SHUFFLE 

1 RV stap voor 

2 LV stap voor 

3&4    RV shuffle 

5    LV stap voor 

6    RV+LV draai ¼ rechtsom  

7&8    LV cross shuffle over RV 

SIDE ¼ TURN, TOUCH BACK ½ TURN, 

SHUFFFLE 

9    RV stap ¼ draai linksom 
10    LV stap achter ½ draai linksom 

11&12    RV shuffle voor 
 

STEP, TURN ¼ PLUS 1/8 TURN RIGHT,                     
( DIAGONAL ) CROSS, LOCK, STEP, LOCK, STEP 

13   LV stap voor 
14   RV draai ¼ + 1/8 rechtsom 
15   LV stap voor ( je staat diagonaal ) 

       &     RV stap kruis achter LV 
16&17   LV lock shuffle voor 
        18   RV kick kruis voor LV 
19&20   RV kick ball change 
  
SCUFF RIGHT ¼ TURN, SCUFF LEFT, STEP LEFT 

½ TURN, RIGHT SHUFFLE FORWARD, LEFT 
SHUFFLE FORWARD  

16  RV scuff voor 
17  RV stap ¼ draai rechtsom 
18  LV scuff voor 
19  LV stap ½ draai rechtsom 

25&26  RV shufflevoor 
27&28  LV shuffle voor 

 
SYNCOPATED OUT-OUT-IN-IN, DOUBLE HEEL 

BOUNCE 

&    RV stap rechts opzij 
29    LV stap links opzij 
&    RV stap naar binnen 

30    LV stap naar binnen 
&    RV+LV hef hielen 
31    Hielen neer 
&    RV+LV hef hielen 
32     Hielen neer 
 

SCUFF RIGHT, TOUCH TOE, HEEL, HEEL, SCUFF 
LEFT, TOUCH TOE, HEEL, HEEL 

33    RV scuff kruis over LV 
34    RV stap teen rechts opzij ( 1/8 diagonaal ) 
35    Hef rechterhiel 
36            Hef rechterhiel 
37            LV scuff kruis over RV 
38            LV stap teen links opzij ( 1/8 diagonaal ) 
39            Hef linkerhiel 
40            Hef linkerhiel 
 
RIGHT KICK BALL CHANGE ¼ TURN LEFT, 

KICK BALL CHANGE, STEP RIGHT FORWARD, 
½ TURN PIVOT, ½ TURN PIVOT 

41&42     RV kick ball change ¼ linksom 
43&44     RV kick ball change 
45             RV stap voor 
46             RV+LV draai ½ linksom 
47             RV stap voor 
48             RV+LV draai ½ linksom 
 
Herhaal 
 
Tag: Na muur 3-6-8 

 

Step Right, Cross Left Behind, Right Side Shuffle, Kick 
Ball Change x 2 
1 RV stap rechts opzij 
2 LV stap kruis achter RV 
3&4 RV side shuffle 
5&6 LV kick ball change 
7&8 LV kick ball change 

Turn Full Turn Left, Side Shuffle Left, Kick Ball Change 
x2 
1 LV stap ½ draai linksom 
2 RV stap ½ draai linksom 
3&4 LV side shuffle 
5&6 RV kick ball change 
7&8 RV kick ball change 
 

 


