
 

READY STEADY 
Choreograaf  : Chris Hodgson (UK).  
Type :   4 wall line dance     
Niveau :  Intermediate 
Tellen :  48 
BPM :   122 
Muziek :  “ I Get So Rattled “Jill Morris  
 

 

HEEL-BALL CHANGE, ROCK STEP,  

COASTERSTEP…RIGHT AND LEFT 

1 RV tik hiel voorwaarts 

& RV naast LV 

2 LV stap op de plaats 

3 RV tik hiel voorwaarts 

& RV naast LV 

4 LV stap op de plaats 

5 RV rock voor 

6 LV gewicht  

7 RV stap achter 

& LV stap naast RV 

8 RV stap voor 

 

9 LV tik hiel voorwaarts 

& LV  naast RV 

10 RV stap op de plaats 

11 LV tik hiel voorwaarts 

& LV  naast RV 

12 RV stap op de plaats 

13 LV rock voor 

14 RV gewicht  

15 LV stap achter 

& RV stap naast LV 

16 LV stap voor 

SHUFFLE FORWARD, 1/2 TURN RIGHT, SHUFFLE 

FORWARD, 1/2 TURN LEFT 

17 RV stap voor 

& LV sluit 

18 RV stap voor 

19 LV stap voor 

20 ½  draai rechtsom  

21 RV stap voor 

& RV sluit 

22 LV stap voor 

23 RV stap voor 

24 ½ draai rechtsom  

 

SIDE TOUCHES AND CROSS STEPS ,FORWARD 

AND BACK 

25 RV tik teen naar rechts opzij 

26 RV stap kruis voor LV 

27 LV tik teen naar links opzij 

28 LV tik teen kruis voor RV 

29 LV tik teen naar links opzij 

30 LV stap kruis achter RV 

31 RV tik teen naar rechts opzij 

32 RV tik teen kruis achter LV 
Optie : vanaf 25 tot 32 kunnen vingerknippen uitgevoerd 
worden 

SIDE ROCK, SYNCOPATED ROCK STEP, 

SYNCOPATED 1/2 TURN LEFT, STEP-STEP 

33 RV rock rechts opzij 

34 LV gewicht  

& RV stap naast LV 

35 LV rock links opzij 

36 RV gewicht 

& LV stap naast RV 

37 RV stap voor 

38 ½ linksom  

39 RV stap voor 

40 LV stap naast RV 

SYNCOPATED STEPS FORWARD AND BACK 

WITH CLAPS, STEP 1/2 TURN, STEP 1/4 TURN 

& RV kleine stap voorwaarts 

41 LV kleine stap voorwaarts 

42 Klap 

& RV kleine stap achter 

43 LV kleine stap achter 

44 Klap 

45 RV stap voor 

46 ½ draai linksom 

47 RV stap voor 

48 ¼ draai linksom 

 

BEGIN OPNIEUW 

 

 

 


