
 

SAVE A HORSE 
 
Choreograaf  Renilde Foelen 
Type dans  4 Wall Line Dance 
Niveau  Novice 
Tellen   32  
BPM   102 
Muziek  “ Save A Horse, Ride A Cowboy “ Big & Rich 
 

Begin dans: eerst korte intro dan na harde beat nog 32 tellen 
 

 

KICK BALL CHANGE, SHUFFLE, KICK BALL 

CHANGE, SHUFFLE 

1 RV kick voor  
& RV stap naast LV 
2 LV tik L - opzij 
3 LV stap voor 
&   RV sluit naast LV 
4 LV stap voor  
 
5 RV kick voor 
& RV stap naast LV 
6 LV tik L - opzij 
7 LV stap voor 
& RV sluit naast LV 
8 LV stap voor 
 
SIDE SHUFFLE, ½ SAILOR STEP, TOUCH 

FORWARD, SIDE, BEHIND, SIDE SHUFFLE 

9 RV stap R – opzij 
&  LV sluit naast RV 
10 RV stap R - opzij 
11 LV kruis achter RV 
& ½ draai L om, RV stap ter plaatse 
12 LV stap voor 
 
13 RV tik voor 
& RV tik R - opzij 
14 RV tik achter LV 
15 RV stap R – opzij 
&   LV sluit naast RV 
16 RV stap R - opzij 
 
HEEL, TOE, SHUFFLE, ROCK STEP, ¾ TRIPLE 

TURN 

 

17 LV tik hak voor 
18 LV tik tenen achter 
19 LV stap voor 
&   RV sluit naast LV 
20 LV stap voor 
 
 

 
21 RV stap voor 
22 LV gewicht terug 
23 ¼ draai R –om, RV sluit naast LV 
& ½ draai R – om, LV stap ter plaatse 
24 RV stap ter plaatse 
 

TOE, HEEL, STOMP LEFT & RIGHT, LOCK 

SHUFFLE BACK, STEP RIGHT, LEFT 

25 LV tik tenen naast RV 
&     LV tik hak naast RV 
26 LV stomp voor 
27 RV tik tenen naast LV 
& RV tik hak naast LV 
28 RV stomp voor 
 

29 LV stap achter 
&   RV kruis voor LV 
30 LV stap achter 
31 RV stap R - opzij 
32 LV stap naast RV (gewicht) 
 

Herhaal 
 

 

TAG 

Dans na muur 2 & 4 de laatste 8 tellen opnieuw. 
Op de zang Save A Horse Ride A Cowboy. 
Voor de tag ipv op tel 32 gewicht op LV , 
Tik LV naast RV 
 

EINDE 

Na muur 8 dans 3 X de tag (12:00) 
 

 


