
 

SODA POP ROCK 
 
Choreograaf:  Sharon Leggate & Fran Snell 
Type Dans:  Four Wall Line Dance 
Niveau:  Novice 
Tellen:  32 
BPM:    90/104  
Muziek: ” Single White Female “Chely Wright   
  “Ready To Run “Dixie Chicks 
 

ROCKS AND COASTER, ROCKS, 1/4 TURN LEFT, 

COASTER 

1&2&   RV rock voor (hef LV) & LV zet neer 
  (gewicht), RV rock rechts opzij (hef  
  LV), LV zet neer 

3&4   RV stap achter & LV stap naast RV, RV 
  stap voor 

5&6&   LV rock voor (hef RV) & RV zet neer 
 (gewicht), LV rock links opzij (hef RV), 
 RV zet neer 1/4 linksom 

7&8  LV stap achter & RV stap naast LV, LV 
 stap voor 

 
SYNCOPATED WEAVE, STEP SLIDE AND HEEL 

JACK 

9&10  RV stap kruis over LV & LV stap links 
 opzij, RV stap kruis achter LV 

&11&12   LV stap links opzij, RV stap kruis over 
 LV & LV stap links opzij, RV tik naast 
 LV 

13-14    RV stap grote pas naar rechts, LV tik 
  teen naast RV 

&15&16&    LV stap achter, RV tik hiel naar voor & 
 RV stap terug naast LV, LV tik teen 
 naast RV & LV stap voor  

 

HALF TURN, SHUFFLE TURN, COASTER, HALF 

HEEL BOUNCE TURN 

17-18  RV stap voor, RV+LV draai 1/2 
 linksom en LV stap voor (pivot 
 eindigend met gewicht op LV) 

19&20   Shuffle met draai 1/2 linksom, R-L-R 

21&22  LV stap achter & RV stap naast LV, en 
  LV stap voor 

23&24   Hef de hielen 3x op en neer en draai 
  terwijl 1/2 rechtsom 

 

TRAVELING SAILOR SHUFFLES, SIDE 

SHUFFLE, CROSS ROCK 

25&26  RV stap kruis achter LV & LV stap  
  links opzij, RV stap ter plaatse 

27&28  LV stap kruis achter RV & RV stap  
  rechts opzij, LV stap ter plaatse 

29&30  Shuffle naar rechts opzij R-L-R 

31&32  LV rock kruis over RV (hef RV) & RV 
  zet neer (gewicht), LV stap terug naast 
  RV 

 
Herhaal 

 


