TAKE A BREATHER

Choreograaf: Maggie Gallagher

Type Dans: 4 wall line dance

Niveau: Easy Intermediate

Tellen: 32 Tellen

BPM: 128

Muziek: “ I Need A Breather “ by Darryl Worley

30 RV stap V4 draai linksom opzij

STEP , DRAG , ROCKS, SIDE, TOGETHER, 31 LV stap kruis achter RV
CHASSE RIGHT. 32 RV stap R opzij
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CROSS, TOUCH, STEP , TURN, STEP, TOUCH,
STEP, HOOK & CLICKS
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Tijdens Tel 16 doe de armen omhoog en knipper met de
vingers ( zoals Spaanse stijl)

RIGHT LOCK, RIGHT LOCK STEP, CROSS,
BACK, STEP SWAY, SWAY
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FIGURE OF 8 VINE
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LV stap L opzij
RV sleep bij
RV rock achter Herhaal
LV rock voor
RV stap R opzij
LV sluit

RV stap R opzij BRIDGE 1:
LV sluit .

RV stap R opzij Na muur 4 herhaal Tel 25 tot 32 en dan restart

BRIDGE 2: tijdens muur 9 na tel 24
1 Bump heupen links
2 Bump heupen rechts
3 Bump heupen links
4 Bump heupen rechts
Na deze bridge: restart

LV kruis over RV

RV tik teen achter LV

RV stap achter

LV stap voor % draai linksom
RV stap voor

LV tik teen achter RV

LV stap achter

RV haak voor L been

RV stap voor

LV stap kruis achter RV

RV stap voor

LV stap kruis achter RV

RV stap voor

LV kruis over RV

RV stap achter

LV stap L opzij en sway links
RV sway rechts

LV stap L opzij

RV stap kruis achter LV
LV stap V4 draai voor
RV stap voor

Y2 draai linksom







