TORNADO

Type dans: Four Wall Line Dance
Niveau: Intermediate

Tellen: 32

BMP: 218/109 ( polka )

Choreograaf: Anja Moons & Frank Mombers

Muziek: “ Old Hickory Lake “ Bekka & Billy

4 TURN LEFT, 2 TURN LEFT, 1 ¥4 TRIPPLE
TURN LEFT

1 Y4 draai linksom, LV stap voor
2 2 draai linksom, RV stap achter
3 Y2 draai linksom, LV stap voor
& Y2 draai linksom, RV stap achter
4  Yidraailinksom, LV stap opzij

CROSS, BACK, SIDE, CROSS, SIDE WALK
RV kruis over

LV stap achter

RV stap opzij

LV kruis over

RV grote stap opzij, lichaam schuin naar
rechts

X 2 N O O

CROSSWALK, SIDE WALK, KICK, KICK,
COASTERSTEP, STEP, V2 TURN LEFT
9 LV grote stap gekruist over, lichaam schuin
naar rechts

10 RV grote stap opzij, lichaam schuin naar
rechts

11 LV kick schuin rechts over (1:00)
12 LV kick schuin rechts over ( 1:00 )

13 LV stap achter
& RV sluit
14 LV stap voor
( Tijdens de coasterstep blijft het lichaam
schuin naar rechts, 1:00 )
15 RV stap voor, lichaam schuin naar rechts
(1:00)
16 Y4 draai linksom

( eindig met gewicht op rechts ) ( 7:00)

LOW & HIGH HIP BUMPS, FULL TRIPLE TURN
LEFT, RIGHT SHUFFLE, KICK BALL STEP 1/8
TURN RIGHT

17 Bump heupen rechts, laag

18 Bump heupen rechts, hoog

19 LV stap op plaats, ¥4 draai linksom

& RV stap op plaats, ¥4 draai linksom

20 LV stap op plaats, 72 draai linksom

21 RV stap voor
& LV sluit
22 RV stap voor
(stappen zijn in de richting van 7:00 )
23 LV kick schuin rechts voor ( 7:00 )
& LV sluit
24 1/8 draai rechtsom, RV stap voor (9:00)

STEP %2 PIVOT RIGHT, FULL TURN RIGHT
FORWARD, LEFT SHUFFLE, RIGHT DIAGONAL
STEP, DRAG WITH TOUCH

25 LV stap voor

26 Y2 draai rechtsom

27 Y2 draai rechtsom, LV stap achter

28 A4 draai rechtsom, RV stap voor

29 LV stap voor
& RV sluit
30 LV stap voor
31 RV grote stap schuin voor
(armen gespreid omhoog )
32 LV drag naast ( gewicht blijft rechts ) ( klap )
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