Genezing — deel 1

Inleiding

Er wordt in de kerken soms heel veel over genezing gesproken, soms ook heel weinig. Velen
baseren ook hun kennis over genezing op eigen ervaringen en gedachten. In de bijbel wordt
veel over genezing medegedeeld. Het is daarom belangrijk deze dingen te bekijken vanuit
Gods Woord en deze te geloven dan onze eigen opvattingen.

1 Spreuken 4:20-22

Mijn zoon, heb aandacht voor mijn woorden, geef aan mijn uitspraken gehoor. Houd ze steeds voor ogen, bewaar
ze in het diepste van je hart. Ze zijn het leven voor wie ze aanvaarden, sterken heel het lichaam als een medicijn.
[ 1 Korinthiérs 2:12,9-10

Wij hebben niet de geest van de wereld ontvangen, maar de Geest die van God komt, opdat we zouden weten
wat God ons in zijn goedheid heeft geschonken.

Maar het is zoals geschreven staat: ‘Wat het oog niet heeft gezien en het oor niet heeft gehoord, wat in geen
mensenhart is opgekomen, dat heeft God bestemd voor wie hem liefheeft.” God heeft ons dit geopenbaard door
de Geest, want de Geest doorgrondt alles, ook de diepten van God.

[ Efeziérs 1:17-19

Moge de God van onze Heer Jezus Christus, de vader van alle luister, u een geest van inzicht schenken in wat
geopenbaard is, opdat u hem zult kennen. Moge uw hart verlicht worden, zodat u zult zien waarop u hopen mag
nu hij u geroepen heeft, hoe rijk de luister is die de heiligen zullen ontvangen, en hoe overweldigend groot de
krachtige werking van Gods macht is voor ons die geloven.

Waar kom ziekte vandaan?

e Ziekte is fundamenteel ontstaan door de zondeval. God maakte de schepping en zag
dat alles goed was. Ziekte is niet geschapen geweest en was niet gekend voor de
zondeval.

e Ziekte is geen direct gevolg van een zonde, soms kan dat wel zo zijn. Het is niet
omdat je ziek bent of wordt dat dit is omdat je één of andere zonde hebt begaan.

e Ziekte komt ook door de vloek van de zonde.

e Ziekte kan je ook overkomen door je eigen fout of door je eigen falen. Een voorbeeld
hiervan is met je natte haren buitenlopen: het is niet verwonderlijk dat je een
verkoudheid opdoet.

[ Deuteronomium 28:61

Maar ook de ziekten en plagen waarover dit wetboek zwijgt zal hij op u afsturen, tot er niemand meer over is.
Lucas 13:11-16

Er was daar ook een vrouw die al achttien jaar bezeten was door een geest die haar ziek maakte. Ze was
helemaal krom en kon met geen mogelijkheid rechtop staan. Toen Jezus haar zag, riep hij haar bij zich en zei
tegen haar: ‘U bent verlost van uw ziekte,” en hij legde haar de handen op. Meteen ging ze rechtop staan en
loofde God. Maar de leider van de synagoge werd boos omdat Jezus op sabbat genas en zei tegen de menigte:
‘Er zijn zes dagen om te werken. Kom dus op die dagen om u te laten genezen en niet als het sabbat is!" Maar de
Heer zei: ‘Huichelaars! Maakt niet ieder van jullie op sabbat zijn os of ezel los van de voederbak om hem te laten
drinken? Mocht deze vrouw, die een dochter is van Abraham en al achttien jaar door Satan geboeid werd
gehouden, mocht zij op sabbat niet uit deze boeien worden losgemaakt?’

Handelingen 10:38

Jezus uit Nazaret met de heilige Geest heeft gezalfd en met kracht heeft bekleed. Hij trok als weldoener door het
land en genas iedereen die in de macht van de duivel was, want God stond hem bij.

Gods reactie (onze Heelmeester, Zijn beloftes, genezing)

God openbaart Zichzelf aan ons: wie Hij is en wat Hij zal doen.

God is liefde en Almachtig, God verandert niet. Dit leert ons dat God machtig genoeg is om
in liefde eender wat te doen: te scheppen, te genezen, te helpen, ... De God van toen is ook
dezelfde van nu, God deed wonderen toen en doet deze ook nu. God is onze Heelmeester en
Hij zal ook ons genezen.
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God openbaart wie hij is:

Jakobus 1:17

elke goede gave, elk volmaakt geschenk komt van boven, van de Vader van de hemellichten; bij hem is nooit
enige verandering of verduistering waar te nemen.

D 1 Timotels 1:17

Aan de koning der eeuwen, de onvergankelijke, onzichtbare en enige God, zij de eer en glorie tot in alle
eeuwigheid. Amen.

[ Numeri 23:19

God is geen mens, dat hij zijn woord zou breken of terug zou komen op zijn besluit. Zou hij beloven en niet
vervullen, zijn woord geven en het niet gestand doen?

Hebreeén 10:23

Laten we zonder te wankelen datgene blijven belijden waarop we hopen, want hij die de belofte heeft gedaan is
trouw.

[ Exodus 15:26

Hij zei: ‘Als jullie de woorden van de HEER, jullie God, ter harte nemen, als jullie doen wat goed is in zijn ogen en
al zijn geboden en wetten gehoorzamen, zal ik jullie met geen van de kwalen treffen waarmee ik Egypte heb
gestraft. Ik, de HEER, ben het die jullie geneest.’

Deuteronomium 29:28

Wat verborgen is, behoort de HEER, onze God, toe; wat openbaar is, komt ons toe. Wij en onze kinderen dienen
ons altijd te richten naar alle bepalingen van deze wet.

God openbaart wat Hij zal doen:

[ Exodus 23:25

Vereer de HEER, jullie God, dan zal hij je voedsel en je water zegenen en jullie vrijwaren voor ziekten.
Deuteronomium 7:15

De HEER zal u vrijwaren voor elke ziekte, hij zal u alle kwalen die u zich uit Egypte herinnert besparen en ze voor
uw vijanden bestemmen.

D Spreuken 4:20-22

Mijn zoon, heb aandacht voor mijn woorden, geef aan mijn uitspraken gehoor. Houd ze steeds voor ogen, bewaar
ze in het diepste van je hart. Ze zijn het leven voor wie ze aanvaarden, sterken heel het lichaam als een medicijn.
O Maleachi 4:2 (NBG) Maleachi 3:20 (NVB)

Maar voor jullie die ontzag voor mijn naam hebben zal de zon stralend opgaan, de zon die gerechtigheid brengt
en genezing in haar vleugels draagt. Huppelend als kalveren die op stal hebben gestaan zullen jullie naar buiten
komen.

Psalm 103:1-3, 105:37

Prijs de HEER, mijn ziel, prijs, mijn hart, zijn heilige naam. Prijs de HEER, mijn ziel, vergeet niet één van zijn
weldaden. Hij vergeeft u alle schuld, hij geneest al uw kwalen

Hij liet zijn volk vertrekken met zilver en goud, niemand in hun stammen ging strompelend weg.

& Numeri 21:9

Mozes liet een koperen slang maken en bevestigde die op een staak. En iedereen die door een slang gebeten
was en opkeek naar de koperen slang, bleef in leven.

Psalm 107:19-20, 30:3

Ze schreeuwden in hun angst tot de HEER — hij heeft hen gered uit vele gevaren, hij zond zijn woord en genas
hen, ontrukte hen aan het graf.

HEER, mijn God, ik riep tot u om hulp en u hebt mij genezen.

[ 2 Koningen 5:14

Hierop daalde Nadman af naar de Jordaan en dompelde zich daar zevenmaal onder, zoals de godsman had
gezegd. Zijn huid werd weer gezond, zo gaaf als de huid van een kind, en hij was weer rein.

Voorwaarden voor genezing tijdens het Oude Verbond

Het volk van God moest zich aan het verbond houden. Het verbond is heilig (bloedverbond).
Het oude verbond (offeren van dieren) was een voorbereiding op het nieuwe verbond (nieuw
offer)

[ Deuteronomium 28:61
Maar ook de ziekten en plagen waarover dit wetboek zwijgt zal hij op u afsturen, tot er niemand meer over is.

Het nieuwe verbond in Jezus

Hebreeén 9:11-15

Christus daarentegen is aangetreden als hogepriester van al het goede dat ons is toebedacht: hij is door een
indrukwekkender en volmaakter tent — die niet door mensenhanden gemaakt is en niet behoort tot onze
schepping — voor eens en altijd het hemelse heiligdom binnengegaan, en dan niet met bloed van bokken en jonge
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stieren maar met zijn eigen bloed. Zo heeft hij een eeuwige verlossing verworven. Want als het lichaam van wie
onrein is al wordt gereinigd en geheiligd wanneer het besprenkeld wordt met het bloed van bokken en stieren of
bestrooid met de as van een jonge koe, hoeveel te meer zal dan niet het bloed van Christus, die dankzij de
eeuwige Geest zichzelf heeft kunnen opdragen als offer zonder smet, ons geweten reinigen van daden die tot de
dood leiden, en het heiligen voor de dienst aan de levende God? Zo is hij dan bemiddelaar van een nieuw
verbond; hij is immers gestorven om ons te verlossen van de overtredingen tegen het eerste verbond. Nu kunnen
allen die geroepen zijn het beloofde eeuwige erfdeel ontvangen.

Het oude verbond is gebaseerd op wat wij deden (de wet), het nieuwe verbond is gebaseerd
op wat Jezus deed.

Mattels 5:17

Denk niet dat ik gekomen ben om de Wet of de Profeten af te schaffen. Ik ben niet gekomen om ze af te schaffen,
maar om ze tot vervulling te brengen.

[ Romeinen 7:6

We waren aan de wet geketend, maar nu zijn we bevrijd; we zijn dood voor de wet, zodat we niet meer de oude
orde van de wet dienen, maar de nieuwe orde van de Geest.

[ Romeinen 8:32

Zal hij, die zijn eigen Zoon niet heeft gespaard, maar hem omwille van ons allen heeft prijsgegeven, ons met hem
niet alles schenken?

Jezus is zelf vloek geworden, heeft de vloek gedragen.
Blijf in Hem, bouw een relatie met de levende God

1 2 Korinthiérs 1:20

In hem worden alle beloften van God ingelost; en daarom is het ook door hem dat we amen zeggen, tot Gods eer.
[ Galaten 3:13

Maar Christus Jezus heeft ons vrijgekocht van deze vloek door voor ons te worden vervloekt, want er staat
geschreven: ‘Vervloekt is ieder mens die aan een paal hangt.’

In zijn wonden zijn wij genezen
Jezus droeg onze zonden en nam ze op zich. Sabal, nasa (Hebr.): dragen + op zich nemen.
Drie voorbeelden die hetzelfde zeggen:

Jesaja 53:4-5

Maar hij was het die onze ziekten droeg, die ons lijden op zich nam. Wij echter zagen hem als een verstoteling,
door God geslagen en vernederd. Om onze zonden werd hij doorboord, om onze wandaden gebroken. Voor ons
welzijn werd hij getuchtigd, zijn striemen brachten ons genezing.

[ Mattels 8:16-17

Bij het vallen van de avond brachten ze vele bezetenen bij hem. Met een enkel bevel dreef hij de geesten uit, en
allen die ziek waren genas hij, opdat in vervulling ging wat gezegd is door de profeet Jesaja: ‘Hij was het die onze
ziekten wegnam en onze kwalen op zich heeft genomen.’

1 Petrus 2:24

Hij heeft in zijn lichaam onze zonden het kruishout op gedragen, opdat wij, dood voor de zonde, rechtvaardig
zouden leven. Door zijn striemen bent u genezen.

Uw geloof heeft u gered (Uw geloof heeft u genezen)

O Jesaja 5:11-12

Na het lijden dat hij moest doorstaan, zag hij het licht en werd met kennis verzadigd. Mijn rechtvaardige dienaar
verschaft velen recht, hij neemt hun wandaden op zich. Daarom ken ik hem een plaats toe onder velen en zal hij
met machtigen delen in de buit, omdat hij zijn leven prijsgaf aan de dood en zich tot de zondaars liet rekenen. Hij
droeg echter de schuld van velen en nam het voor zondaars op.

Gods wil geopenbaard door Jezus — Hij genas iedereen die tot hem

kwam

[ Johannes 5:30

Ik kan niets doen uit mijzelf: ik oordeel naar wat ik hoor, en mijn oordeel is rechtvaardig omdat ik mij niet richt op
wat ik zelf wil, maar op de wil van hem die mij gezonden heeft.

Johannes 4:34

Maar Jezus zei: ‘Mijn voedsel is: de wil doen van hem die mij gezonden heeft en zijn werk voltooien.

[ Johannes 5:19

Jezus reageerde hierop met de volgende woorden: ‘Waarachtig, ik verzeker u: de Zoon kan niets uit zichzelf
doen, hij kan alleen doen wat hij de Vader ziet doen; en wat de Vader doet, dat doet de Zoon op dezelfde manier.
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Johannes 6:39

Dit is de wil van hem die mij gezonden heeft: dat ik niemand van wie hij mij gegeven heeft verloren laat gaan,
maar dat ik hen allen laat opstaan op de laatste dag.

[ Hebreeén 1:3

In hem schittert Gods luister, hij is zijn evenbeeld, hij schraagt de schepping met zijn machtig woord; hij heeft, na
de reiniging van de zonden te hebben voltrokken, plaatsgenomen aan de rechterzijde van Gods hemelse
majesteit

Mattelis 4:23-24

Hij trok rond in heel Galilea; hij gaf er onderricht in de synagogen, verkondigde het goede nieuws van het
koninkrijk en genas iedere ziekte en elke kwaal onder het volk. 24 Het nieuws over hem verspreidde zich in heel
Syrié. Allen die ergens aan leden en die gekweld werden door een ziekte of door pijn, en ook bezetenen en
maanzieken en verlamden werden bij hem gebracht, en hij genas hen.

[ Mattels 8:16-17

Bij het vallen van de avond brachten ze vele bezetenen bij hem. Met een enkel bevel dreef hij de geesten uit, en
allen die ziek waren genas hij, opdat in vervulling ging wat gezegd is door de profeet Jesaja: ‘Hij was het die onze
ziekten wegnam en onze kwalen op zich heeft genomen.’

Matteiis 9:35

Jezus trok rond langs alle steden en dorpen, hij gaf er onderricht in de synagogen, verkondigde het goede nieuws
over het koninkrijk en genas iedere ziekte en elke kwaal.

Mattels 12:15

Jezus besefte dat en week uit naar elders. Grote massa’s mensen volgden hem, en hij genas hen allen.

[ Mattels 14:14,35-36

Toen hij uit de boot stapte en de grote menigte zag, voelde hij medelijden met hen en hij genas hun zieken.

De mensen daar herkenden hem en maakten zijn komst overal in de omgeving bekend, en men bracht allen die
ziek waren bij hem. Die smeekten hem alleen maar de zoom van zijn kleed te mogen aanraken. En iedereen die
dat deed werd genezen en was volkomen gezond.

Mattels 15:29-31

Jezus trok weer verder. Bij het Meer van Galilea ging hij de berg op; daar ging hij zitten. Er kwamen grote
mensenmassa’s op hem af. Men had verlamden, blinden, kreupelen, doofstommen en vele anderen
meegebracht, die men aan zijn voeten legde, en hij genas hen allen. De mensen zagen vol verwondering hoe
doofstommen gingen spreken, kreupelen beter werden, verlamden gingen lopen en blinden weer konden zien, en
ze brachten hulde aan de God van Israél.

Mattelis 19:2

Grote massa’s mensen volgden hem, en hij genas hen ter plekke.

Marcus 6:54-56

Toen ze uit de boot stapten, werd hij meteen herkend. In het hele gebied ontstond een druk komen en gaan van
mensen, die zieken op draagbedden meenamen naar elke plaats waarvan ze hoorden dat hij daar was. Overal
waar hij kwam, in dorpen, steden en gehuchten, legden ze de zieken op het plein. Ze smeekten hem of ze ten
minste de zoom van zijn kleed mochten aanraken. En iedereen die hem aanraakte, werd genezen.

[ Lucas 4:40

Toen de zon was ondergegaan, brachten de mensen al hun zieken naar hem toe, aan welke kwaal ze ook leden.
Hij legde hun een voor een de hand op en genas hen.

Lucas 6:17-19

Toen hij met hen de berg was afgedaald, bleef hij staan op een plaats waar het vlak was. Daar had een groot
aantal van zijn leerlingen zich verzameld, evenals een menigte mensen uit heel Judea en Jeruzalem en uit de
kuststreek van Tyrus en Sidon. Ze waren gekomen om naar hem te luisteren en zich van hun ziekten te laten
genezen; ook degenen die gekweld werden door onreine geesten werden genezen, en de hele menigte
probeerde hem aan te raken, want er ging een kracht van hem uit die allen genas.

O Handelingen 10:38

Jezus uit Nazaret met de heilige Geest heeft gezalfd en met kracht heeft bekleed. Hij trok als weldoener door het
land en genas iedereen die in de macht van de duivel was, want God stond hem bij.

Jezus zou oorspronkelijk niet genezen, maar doet het toch.
Oorspronkelijk was het alleen voor Joden:

[ Mattelis 15:22-28

Plotseling klonk de roep van een Kana&nitische vrouw die uit die streek afkomstig was: ‘Heb medelijden met mij,
Heer, Zoon van David! Mijn dochter wordt vreselijk gekweld door een demon.’ Maar hij keurde haar geen woord
waardig. Zijn leerlingen kwamen naar hem toe en vroegen hem dringend: ‘Stuur haar toch weg, anders blijft ze
maar achter ons aan schreeuwen.’ Hij antwoordde: ‘Ik ben alleen gezonden naar de verloren schapen van het
volk van Israél.” Maar zij kwam dichterbij, wierp zich voor hem neer en zei: ‘Heer, help mij’" Hij antwoordde: ‘Het is
niet goed om de kinderen hun brood af te nemen en het aan de honden te voeren.’ Ze zei: ‘Zeker, Heer, maar de
honden eten toch de kruimels op die van de tafel van hun baas vallen.” Toen antwoordde Jezus haar: ‘U hebt een
groot geloof! Wat u verlangt, zal ook gebeuren.’ En vanaf dat moment was haar dochter genezen.

J Romeinen 10:12

En er is geen onderscheid tussen Joden en andere volken, want ze hebben allen dezelfde Heer. Hij geeft zijn
rijke gaven aan allen die hem aanroepen
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