Indianen en spiritualiteit

Voor de meeste stammen was de wereld van het ‘hier’  dezelfde als de wereld van de geesten.

Ze leefden van en met de natuur.

Ze interpreteerden natuurverschijnselen als signalen van de goden / geesten.

Sjamanen legden contacten met de geesten, voorspelden de toekomst en genazen hun zieke broeders en zusters..
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De Dine’ (Navajo indianen)

Lang voor de theorie van de Aziatische migratie algemeen aanvaard werd, vertelden de Navajo-indianen hun eigen verhaal over hun oorsprong.

De traditionele legendes beschreven hoe de eerste man en vrouw, de geesten en de dieren op deze wereld kwamen uit verschillende werelden beneden…

Zij vertelden ook hoe de eerste stammen ontstonden en hoe de geesten moesten vechten tegen overstromingen, monsters en boosaardige reuzen…
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